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Lo sviluppo del 

Sistema Nervoso  
 
 
 
 
La struttura di base del cervello é teoricamente 
identica in ciascuna persona e apparentemente simile in 
tutti i mammiferi. E’ in gran parte geneticamente 
determinata ma i fini dettagli delle sue connessioni 
sono influenzati dall’attività elettrica cerebrale, 
soprattutto nei primi momenti di vita. La sua 
complessità è tale che siamo ancora molto distanti dal 
comprendere appieno lo sviluppo del cervello anche se, 
in epoca recente, chiari indizi sono emersi a seguito 
della rivoluzione genetica. 

Prendi un uovo fertilizzato e  
segui le istruzioni 
Il corpo umano e il cervello si sviluppano da un’unica 
cellula, l’uovo fertilizzato. Ma come accade? Il principio 
cardine della biologia evolutiva è che il genoma è un 
insieme di istruzioni per creare gli organi del corpo, 
non una carta copiativa. Il genoma è composta da circa 
40,000 geni che orchestrano tale processo. Portare a 
termine queste istruzioni è un po’ come l’arte cinese di 
piegare la carta, dove un numero limitato di modi di 
piegatura produce una struttura che potrebbe essere 
rappresentata solo da molti disegni. A partire 
dall’embrione, un numero relativamente piccolo di 
istruzioni genetiche è in grado di produrre un’enorme 
varietà di cellule e connessioni cerebrali durante lo 
sviluppo. 

Sorprendentemente, condividiamo molti dei nostri geni 
con il moscerino della frutta, la Drosophila. E’ proprio 
grazie agli studi sul moscerino della frutta che è stata 
individuata la  maggior parte dei geni fondamentali per 
lo sviluppo del sistema nervoso dell’uomo. I 
neuroscienziati che studiano lo sviluppo cerebrale 
esaminano molti animali (zebrafish, la rana, il pulcino e 
il topo) ciascuno dei quali offre dei vantaggi nell’esame 
di particolari eventi molecolari o  cellulari. L’embrione di 
zebrafish è trasparente e consente di osservare al 
microscopio ogni sua cellula durante lo sviluppo. Il topo 
si riproduce fretta e il suo genoma è stato quasi del 
tutto mappato e sequenziato. Pulcini e rane sono meno 
utili ma i loro grandi embrioni permettono manipolazioni 
microchirurgiche per esaminare cosa succede quando 
alcune cellule migrano in posizioni anomale. 

Primi passi… 
Il primo passo nello sviluppo cerebrale è la divisione 
cellulare. Un altro punto chiave è la differenziazione 
cellulare, quando le singole cellule smettono di 
dividersi ed assumono caratteristiche specifiche come 
quelle dei neuroni o delle cellule gliali. La 
differenziazione causa una riorganizzazione spaziale. 
Diversi tipi di neuroni migrano in diverse sedi in un 
processo detto di formazione della trama. 

Il primo evento saliente nella formazione della trama 
avviene durante la terza settimana della gestazione 
umana, quando l’embrione è formato solo da un doppio  

 
La placca neurale si ripiega nel tubo neurale. A. Un 
embrione umano a 3 settimane dal concepimento. 
B. La placca neurale forma la superficie superiore  
(dorsale) dell’embrione. C. Pochi giorni dopo, si 
sviluppanp le amplie pliche frontali (anteriori). La 
placca neurale rimane aperta ad entrambe le 
estremità ma si chiude nel mezzo. D, E, F.  Vari 
livelli dell’asse cranio-caudale che mostrano i 
diversi stadi di chiusura del tubo neurale. 
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