Kimyasal
Haberciler

Aksiyon potansiyelleri, akson boyunca, diger
noronlarin dendritleriyle degme Kalinde bulunan ve
sinaps olarak adlandirilan 6zellesmis bélgelere kadar
iletilirler.Bu yerler, bir presinaptik (sinaps &dncesi)
sinir sonlanmasinin bir dendritik diken {izerinde
konumlanan postsinaptik (sinaps sonrasi) bilesenden
almldfg‘l kiiglk bir araliktan olusur. Akson boyunca
aksiyon potansiyelinin yayilmasindan sorumlu olan
elektriksel akimlar, sinaptik araligi gecemezler. Bu
araligin diger tarafina iletim nérotransmiter olarak
adlandirilan kimyasal haberciler araciligi ile
basarilir.

Kiiresel keseciklerde

paketlenen kimyasal iletim maddeleri,
serbestleserek sinaptik kavsaklar:
gegmek igin hazir beklerler

Depolanma ve Salinma

Nérotransmiterler, akson sonlanmalarinda bulunan
sinaptik vezikiiller olarak adlandirilan gok kiigiik
kiiresel keseciklerde depolanir. Depolanmis ve sinir
sonlanmalarinin gok yakininda serbestlesmek igin hazir
bekleyen vezikiiller vardir. Aksiyon potansiyelinin
ulasmasi, kalsiyum (Ca™) iyonlarinin gegecegi iyon
kanallarinin agilmasini saglar. Bu, son yillardaki

bilimsel seriiven karakterleri igin gergekten de giizel
isimler olan “snare”, “tagmin” ve “brevin” gibi
alisilmamis isimlerin verildigi bir dizi presinaptik
proteinler izerinde etkili olan enzimleri aktive eder.
Sinirbilimciler, bu presinaptik proteinlerin etrafta
dolanarak salgilama yapan sinaptik vezikiillerin hiicre
zari ile kaynasmasina, birdenbire agilarak kimyasal
habercilerin sinir son ucundan disari saliverilmelerine
neden olan digerlerini kovalayarak yakaladiklarini daha
heniiz yeni kesfettiler.

Serbestlesen haberci daha sonra sinaptik aralik olarak
adlandirilan 20 nanometre'lik bir aralikta kargidan
karsiya difiizlenir. Sinaptik vezikiiller, her seferinde
norotransmiterlerle yeniden doldurulduklari ve siirekli
kendini yenileyen bir dongiide gergeklesecek ardisik
bosalmalar igin vezikiil zarlarinin sinir sonlanmalari
tarafindan geri yutulmasiyla yeniden olusurlar. Haberci
bir kere kars! tarafa ulastiginda, olaylar sasirtici bir
sekilde gabucak -milisaniyeden dahailsa siirede-
gergeklesir ve komsu noronun zarinda bulunan reseptor
olarak adlandirilan 6zellesmis molekiiler yapilarla
etkilegir. Glial hiicreler de

T
_-.L-_-..-'_I-_"-
R —_1: -
ot AR kL

~

sinaptik araligin her tarafinda pusuda yatmis bekler
durumdadir. Bunlarin bazisi hazir olarak bekleyen,
gorevleri araliktaki transmiterleri igine gekmek olan ve
tasiyict olarak adlandirilan minik vakumlu temizleyicilere
sahiptir. Bunlar, bir sonraki aksiyon potansiyeli gelmeden
dnce kimyasal habercileri bertaraf etmek iizere araligi
temizler. Fakat higbir sey bosa gitmez, glial hiicreler
daha sonra transmiterleri igleme tabi tutar ve ileride
kullanmak amacryla depo vezikiillerde saklanmasi igin sinir
sonlanmalarina geri gonderir. Norotransmiterlerin
sinapslardan temizlenmesi hizmetini sadece glial hiicreler
lstlenmezler. Bazen, sinir hiicreleri transmiter
molekiillerini kendi sinir sonlanmalarina geriye dogru
pompalar. Baska durumlarda ise, transmiterler sinaptik
aralikta bulunan diger kimyasallar tarafindan yikilir.

Iyon kanallarini agan haberciler

Nérotransmiterlerin reseptorlerle etkilesimi anahtar-
kilit iliskisine benzer. Transmiterin (anahtar) reseptore
(kilit) baglanmasi genellikle bir iyon kanalinin agiimasina
neden olur; bu tiir reseptorler iyonotropik reseptaorler
olarak adlandirilir (Sekle bakiniz). Iyon kanali pozitif
iyonlarin (Na" veya Ca™) hiicre igine girmesine izin
verirse, pozitif akimin hiicre igine akisi uyarilma
(eksitasyon) olusturur. Bu, zar potansiyelinde eksitator
post-sinaptik potansiyel (epsp) olarak adlandirilan bir
degisim olusturur. Tipik olarak, herhangi bir anda, bazisi
aktif bazisi aktif olmayan ok sayida sinaps bir sinir
hiicresi lizerinde bir araya gelir. Bu epsp'lerin toplami bir
impuls olusturmak iizere esik degere ulasirsa, yeni bir
aksiyon potansiyeli ortaya ¢ikar ve sinyaller bir 6nceki
béliimde agiklandigi gibi bilgiyi alan sinir hiicresinin
aksonu boyunca iletilir.
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Tyonotropik reseptorler (solda), iginden iyonlarin gegecegi (Na* ve
K* gibi) bir kanala sahiptir. Kanal dairesel olarak diizenlenmis bes
alt birimden yapilmistir. Metabotropik reseptorlerin (sagda)

kanallari yoktur, fakat mesajin gegebilmesi igin bu reseptérler
hiicre igerisindeki G-proteinleri ile baglantilidir.
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