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 Ukuaji wa nidhamu ya  

mishipa ya bongo 
 
 
 
 
 
 
Mpangilio hasa wa bongo uanafanana kwa binadamu na 
hata kwa wanyama kama nyani. Unategemea maumbile, 
hata hivyo maelezo zaidi kuhusu mtandao wake unao 
letwa na harakati za umeme katika bongo, hasa wakati 
wa mwanzo wa maisha. Hata hivyo tuko mbali na kuweza 
kufahamu ugumu wa nidhamu hii ya bongo. Walakin  
tafiti mpya zinatupa taswira na mwelekeo mzuri wa 
kuweza kuelewa. 

Chukua yai lenye mbegu kisha 
ufuate maagizo yafuatayo. 
Mwili wa mwanadamu na bongo zinakuwa katika cell 
moja-yai lenye mbegu, vipi? Jinsi linavyo kuwa ni vile ya 
genome is a set of instructions yaani genome ni 
mkusanyiko wa maagizo kuunda viungo vya mwili, sio 
uchapishaji wa blue , genomes ni genes 40,000 zinazo 
kuwa kwenye shuguli za kuchukuwa maagizo haya ni 
kama uhodari wa kichina kufinya karatasi- mkusanyiko 
maududi kama vile mkunjo wa karatasi, kunja na 
kukunjua muundo utaowezesha kuunda michoro mingi 
kueleza kama (blue print) kuanzia kwa embryo, kikundi 
kidogo cha genes kinacho fuata maagizo kuweza kutoa 
muundo w mkusanyiko wa cells uto kusanyisha ubongo 
wakati unapokua. 

Kitu cha maajabu, genes zetu nyingi zinashirikiana na 
(fruit fly), Drosophila. Shukrani kwa utafiti wa (fruit 
fly), genes nyingi zinazo julikana wenye umuhimu katika 
nidhamu ya ubongokutambulika. Wataalamu 
wanaochunguza jinsi ukuaji huu unavyotendeka katika 
wanyamakama vile, - zebrafish, chura, chick na panya – 
wote walitahiniwa molecule maalum zinavyotendeka. 
Embryo ya zebrafish ilikuwa ina kiweza- unao ruhusu 
cell kuonekanwa na microscope. Panya inakua haraka na 
genome yake imetiwa ramani kimpangilio. Chick (kuku) na 
frog(chura) ni vigumu kuwajua, hata hivyo embryo zao ni 
kubwa ya kuweza kuleta mabadiliko kwa kufanyiwa 
upasuaji, kujua hasa kunakuaje wakati cell 
zinapozunguka kwenye muundo wake wa kisasa.    

Hatua ya kwanza… 
Hatua ya mwanzo katika ukuaji wa ubongo ni sehemu 
ya cell. Hatua nyingine utafarikiano wa kila cel 
kuchukua kazi maalum- kama vile neuron ama glial cells. 
Mgawanyiko huo unafanya mambo yaende vizuri. 
Neuron tofauti zinasafiri katika sehemu tofauti kwa 
msafara unaosababisha kuundwa kwa sampuli maalum 
ya nidhamu inayoitwa pattern formation. 

Tukio la kwanza la hili pattern formation linakuwa 
katika wiki ya tatu wa kuumbika mwanadamu ambapo 
mbili  

The neural plate folds into the neural tube. A. A 
human embryo at 3 weeks after conception. B. The  
 
 
sahani za neural zinaunda sehemu ya (dorsal) ya  
embryo. C. Siku chache badae ,embryo inakua na 
kupanua  mknjo wa kichwa  mbele (anterior) 
mwishoni .Sahani ya neural inabakia wazi katika 
kichea na mkia lakini unafugwa baina yake. D, E, F. 
Daraja tofauti za axis kuotoka kwa kichwa hadi 
kwa mkia unaonyesha sehemu tofauti za mfungo wa 
tube . 
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