Desenvolvimento do

Sistema Nervoso

A estrutura do cérebro ¢ virtualmente idéntica de individuo para
individuo e reconhecidamente préxima entre os diferentes
mamiferos. A sua fung¢do é, em larga maioria, determinada
geneticamente mas detalhes das redes neuronais sdo
influenciados pela actividade eléctrica do cérebro, especialmente
nos jovens. Perante tal complexidade, ainda estamos longe de
compreender completamente o desenvolvimento do cérebro,
mas recentemente emergiram elementos promissores, sobretudo
gracas a revolugdo na area da genética.

Pegar num ovo fertilizado e depois
€ S0 seguir as instrugoes

O corpo e o cérebro humano desenvolvem-se a partir de uma
unica célula — o ovo fertilizado. E agora? O principio chave da
biologia do desenvolvimento é que “o genoma é um conjunto
de instrucées para a constru¢do de um 6rgao do corpo, ¢ ndo um
plano completo”. O genoma ¢ constituido pelos cerca de 40 000
genes que comandam o processo. Seguir estas instrugdes ¢ um
pouco como fazer “origamis” (arte chinesa de dobrar papel) —
um numero limitado de dobras, curvaturas e aberturas no papel
criam uma estrutura que requereria muitos esquemas para
descrever completamente o projecto. Comegando com o
embrido, um conjunto bem pequeno de instrugdes genéticas
consegue gerar a enorme diversidade de células e ligagdes que
ocorrem num cérebro em desenvolvimento.

Muitos dos nossos genes sdo espantosamente semelhantes aos
genes da mosca da fruta, Drosophila. De facto, gracas a muitos
estudos feitos na mosca da fruta, foram caracterizados grande
parte dos genes que se sabe serem importantes no
desenvolvimento do sistema nervoso humano. Os neurocientistas
que investigam o desenvolvimento do cérebro usam como
modelo de estudos varias espécies animais — peixe-zebra, ra,
pinto e murganho — cada qual com vantagens particulares na
investigacdo de eventos moleculares e celulares. Os embrides de
peixe-zebra sdo transparentes — permitindo a visualizacao
microscopica de cada célula durante o desenvolvimento. Os
murganhos reproduzem-se rapidamente, e o seu genoma foi
mapeado e quase completamente sequenciado. Pintos e ras sao
menos apropriados para estudos genéticos, mas, por outro lado,
os seus embrides sdo bastante grandes e permitem manipulagdes
microcirirgicas — importantes para ver, por exemplo, o que
acontece quando as células sdo deslocadas para posigdes
anormais.

Os primeiros passos...

Uma etapa essencial no desenvolvimento do cérebro ocorre
quando as células individuais deixam de dividir e se
diferenciam, adquirindo caracteristicas especificas - tais como
caracteristicas neuronais ou de células da glia. A diferenciagao
organiza espacialmente as células. Tipos distintos de neur6nios
migram para regides diferentes, por um processo designado
“regionalizacdo”.

O primeiro grande acontecimento na formagao de padroes
ocorre na terceira semana de gestagdo humana, quando o
embrido humano tem s6 duas camadas interligadas de células.

A placa neural dobra-se formando o tubo neural. A.
Um embrido humano 3 semanas apo6s a concep¢io. B.
A placa neural formando a superficie dorsal do
embriio humano. C. Alguns dias depois, 0 embriio
desenvolve protuberincias da cabe¢a no lado anterior.
A placa neural permanece aberta tanto no lado da
cabeca como caudal, mas fecha entre estes dois
extremos. D, E, F. Diferentes niveis do eixo da cabeca a
cauda, representando etapas distintas do fecho do tubo
neural.







