Rozdziat 8

Rozwijajacy sie
uktad nerwowy

Podstawowy plan budowy mézgu jest wiasciwie taki sam
dla kazdego cztowieka i wyraznie podobny dla
wszystkich ssakéw. Jest on w duzym stopniu
zdeterminowany genetycznie, ale drobne detale sieci
nerwowych ulegaja wptywom elektrycznej czynnosci
mézgu, szczegdlnie w czasie wczesnego okresu zycia.
Ztozono$¢ mozgu jest tak duza, ze wciaz jestesmy
daleko od catkowitego zrozumienia jak sie rozwija,
Jjednak dzieki genetycznej rewolucji w ostatnich latach
uzyskalismy znaczacy wglad w procesy rozwoju.

Wez zaptodnione jajo i postepuj
zgodnie z instrukcja

Ludzkie ciato i mézg rozwijajq sie z jednej komorki -
zaptodnionego jaja. Ale jak? Naczelna zasadq biologii
rozwoju jest to, ze genom nie jest zwyktaq matryca, lecz
stanowi zestaw instrukcji potrzebnych do zbudowania
narzadu ciata. Na genom skfada sie okoto 40 000 gendw,
ktére dyryguja tym procesem. Wprowadzenie owych
instrukcji w zycie przypomina nieco chifska sztuke
sktadania papieru - zestaw kilku czynnosci takich jak
sktadanie, zginanie i rozprostowywanie wytwarza
strukture, ktérej opis w postaci wzorca wymagatby
zrobienia wielu rysunkéw. Zaczynajac od zarodka,
stosunkowo niewielki zestaw genetycznych wskazéwek
jest w stanie wykreowaé w trakcie rozwoju ogromna,
rozmaito$é komérek i ich potaczen w mézgu.

Zadziwiajace jest, ze wiele z naszych genéw dzielimy

z muszka owocowa, Drosophila. Rzeczywiscie, wiekszo$é
gendw istotnych w rozwoju ludzkiego uktadu nerwowego
zostato pierwotnie zidentyfikowanych dzieki badaniom
muszki owocowej. Neurobiolodzy studiujacy rozwdj
mézgu stosujq do badah rézne gatunki zwierzat - rybke
danio pregowanego, zabe, kurcze i mysz - oferujace
odmienne zalety badawcze. Zarodek danio jest
przezroczysty, co pozwala na obserwacje pod
mikroskopem kazdej komérki w trakcie jego rozwoju.
Myszy rozmnazaja sie szybko, a ich genom jest
zmapowany i prawie catkowicie zsekwencjonowany. Zaby
i kurczeta sq mniej dogodne do badah genetycznych, ale
ich duze zarodki pozwalaja na przeprowadzanie
manipulacji mikrochirurgicznych - takich jak
przenoszenie komdrek w niezwyczajne miejsca.

Pierwsze kroki...

Pierwszym krokiem w rozwoju mézgu jest podziat Plytka nerwowa zwija sie w cewke nerwowa, A.
komérek. Kolejnym kluczowym etapem jest Ludzki zarodek w wieku 3 tygodni po zaptodnieniu. B.
réznicowanie komérek: pojedyncze komdrki przestaja (patrz tez ryc. na str. 23) Rowek nerwowy tworzacy
sie dzieli¢ i przybieraja specyficzny charakter, np. grzbietowa powierzchnie zarodka. €. Kilka dni
wiasciwy dla neuronéw lub komérek glejowych. pdzniej zarodek wytwarza powiekszone fatdy
Réznicowanie porzadkuje komdrki w przestrzeni. glowowe w przedniej czesci. Plytka nerwowa
Odmienne rodzaje neuronéw migruja do réznych miejsc pozostaje otwarta w czesci glowowej i ogonowej, ale
w procesie tworzenia struktur. Jjest juz zamknieta posrodku. D, E, F. (patrz tez

ryc. na str. 23) Rézne poziomy przekroju osi
przednio-tylnej zarodka

Pierwszy znaczacy etap tworzenia struktur ma miejsce
u cztowieka w czasie trzeciego tygodnia ciqzy, gdy ha
zarodek sktadaja sie zaledwie dwie potaczone warstwy







