Obrazowahie mdozgu

Frenolodzy mysleli, Ze mozna zrozumie¢ mézg poprzez
badanie wypuktosci na powierzchni czaszki. Mimo iz
dzi§ wydaje sie to troche naciqgane, idea aby
zrozumieé mézg fascynowata ludzi od wielu pokolen.
Dzi$ dzieki nowoczesnym technikom obrazowania
moézgu stato sie to mozliwe. Wspétczesne skanery
uzywajaq réznych srodkéw, zeby wygenerowaé
wspaniate obrazy struktury neuronow i wiokien,
przeptywu krwi i metabolizmu energetycznego, oraz
Zmian w aktywnosci neuronalne;j.

Droga do nowoczesnych technik

Starajac sie powiazaé strukture z funkcja, neurolodzy
i neuropsycholodzy dowiedzieli sie bardzo wiele taczac
osobliwosci umystu czy zachowania z pomiarami
strukturalnymi mézgu. W ten wiasnie sposéb Broca
zidentyfikowat obszary mézgu odpowiedzialhe za
mowe. Mimo, Ze to podejécie zaowocowato wieloma
odkryciami, ma ono jednak pewne ograniczenia. Nie
Jjest mozliwe przyjecie prostego zatozenia, ze kiedy
wskutek uszkodzenia pewnego regionu w mézgu nastepuje
utrata pewnej funkcji, to region ten jest odpowiedzialny
za te whasnie funkcje. Na przykfad, taki deficyt moze
zaistnie w przypadku odciecia badZ odfaczenia tego
obszaru od innych regionéw, z ktérymi normalnie sie
komunikuje. Mozliwym jest takze, iz nieuszkodzone
obszary mézgu moga przejaé niektére funkcje, za
ktére poprzednio odpowiedzialny byt uszkodzony
region. Taki proces nazwany jest plastycznoscia, Co
wiecej, tylko nieliczne zmiany patologiczne (lezje) sa
precyzyjnie ograniczone do jednego obszaru
funkcjonalnego. Dodatkowo, odstep czasu pomiedzy
badaniem pacjenta, kiedy jeszcze zyt a analiza jego
mdzgu po Smierci moze by¢ catkiem dhugi.

Strukturalne techniki obrazowania mézgu zaczeto
rozwijaé okoto 30 lat temu. Niedawny postep metod
funkcjonalhego obrazowania, ktéry zawdzieczamy
fizykom medycznym, jest szczegdlnie godny uwagi.
Pozwalaja nam - dostownie - zajrzeé do $rodka czaszki
i oglada¢ ludzki mézg kiedy mysli, uczy sie czy $ni.
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Jak to wszystko dziata

Techniki elekrofizjologiczne stuzace do monitorowana
aktywnosci neuronalnej sa oparte na zmianach w potencjale
btonowym aktywowanych neuronéw. Techniki skanowania
mdzgu stuzq do monitorowania zmian w metabolizmie
energetycznym aktywowanych komérek nerwowych.

Gradienty elektrochemiczne, ktére poruszajq natadowane
jony do $rodka i na zewngtrz neuronéw (stanowiace
podioze dla potencjatow synaptycznych i czynnosciowych)
potrzebujq do prawidtowe] pracy energii. Zrédtem tej
energii jest utlenianie glukozy. Glukoza i tlen sq dostarczane
do mozgu przez krazenie mézgowe, ktdre jest zwigzane
z ukladem nerwowym, co powoduje lokalny wzrost w przeplywie
krwi w mézgu w aktywnych obszarach. Nastepuje to
bardzo szybko. Nowoczesne przyrzady stuzace do heuro-
obrazowania pozwalaja zmierzy¢ te zmiany w lokalnym
przeptywie krwi w mozgu i wykorzystaé je jako wskaznik
aktywnosci neuronalne;.

Pierwsza wynaleziong, technika neuroobrazowania byta
emisyjna tomografia pozytonowa (PET). Badanie PET
obejmuje wstrzykniecie badanemu radioaktywnych
markerdw, ktére faczq sie ze zwiazkami chemicznymi
(tak jak leki, ktére facza sie z receptorami neuroprzekaznikow).
Pierscienie detektoréw znajdujace sie haokoto glowy
badanego odnotowuja dystrybucje czasowa (ang. timing)
i pofozenie czasteczek gamma emitowanych przez
izotopy jadrowe, ktére pochodza przez mézg i ulegaja.
rozpadowi. PET moze by¢ uzyty do uzyskania map zmian
w lokalnym przeptywie krwi w mozgu (CBF - ang. cerebral
blood flow). Takie pomiary pozwolity na lokalizacje czuciowych,
ruchowych i poznawczych funkcji w ludzkim mézgu. PET
ma niestety kilka wad, a gtéwnq, z nich jest fakt, iz
wymaga on wstrzykniecia badanemu radioaktywnych
markeréw. To oznacza, ze wielu ludzi takich jak: dzieci,
kobiety w wieku rozrodczym, nie moze by¢ badanych tq
metoda oraz, ze liczba pomiaréw podczas jednego
badania jest ograniczona.

Inng nieinwazyjna technika, ktéra nie wymaga uzycia
substancji radioaktywnych jest rezonans magnetyczny
(MRTI). Taq metoda mozna badaé ludzi w kazdym wieku.

Woptywy uzyskane przez E.M.I. ze sprzedazy nagrah zespotu , The Beatles” pomogly sfinansowaé skonstruowanie
pierwszych skaneréw mézgu. Te i pézniejsze maszyny umozliwity naukowcom badahie mézgu ha nhowy sposéb.

Po prawej: Wspétczesny skaner MRI. Badany lezy na stole, ktéry wjezdza do cewki magnetycznej, gdzie

wykonywany jest skan przez 30 minut do 1 godziny.







