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efLr”d ,d uktqd vax gSA nq?kZVukvksa ls flj esa pksV yx ldrh gS 
vkSj efLr”d jksxh gks ldrk gS rFkk lkekU; <ax ls dke djuk can dj 
ldrk gSA fnekxh chekjh vusd y{k.k iSnk dj ldrh gS vkSj bUgsa 
le>uk eqf’dy gks ldrk gSA fnekxh chekfj;ksa ds ewY;kadu ds fy, 
raf=dkfoKkuh ¼U;wjksykWftLV½ ;k eu% fpfdRld }kjk uSnkfud dkS’ky 
fn[kkus rFkk ifj”Ñr tSo&fpfdRlh; vkdyu ,oa fnekxh besaftax dh 
t#jr gksrh gSA dqN chekfj;ka tSls fejxh vkSj fMizs’ku & cgqr vke gS] 
;gka rd fd o`)ksa vkSj fd’kksjksa esa HkhA vU; jksx dqN de ik, tkrs gSa 
tSls ‘kkbt+ksÝsfu;k] tks flQZ o`)koLFkk esa vke gksrs gSa tSls vYt+kbej 
jksx] ysfdu fQj Hkh ;s jksx iaxq dj gh nsrs gSA dqN jksxksa esa vkuqoaf’kdh 
dk rRo cgqr vf/kd gksrk gSA ftlls ,sls eqf’dy loky mB [kM+s gksrs 
gSa fd D;k ge ;g tkuuk pkgsaxs fd D;k geesa ,sls laxr mRifjorZu 
gq, gSa tks gesa ,sls jksxksa dk f’kdkj cuk nsaxsA 

raf=dk foKku vuqla/kku us fejxh ls xzLr yksxksa dk thou lq/kkjus ds 
fy, nks eq[; ;ksxnku fd, gSaA izFker%] mRrstd dh le> fodflr 
djds] vc rd ,slh nok,a cuk ldrs gSa tks lkekU; fnekxh xfrfof/k 
dks de fd, fcuk vlkekU; nkSjk izfØ;k dks ef)e dj ldrh gSaA 
iqjkuh nok,a lkekU; funzkdkjh ¼flMsfVo½ dk dke djrh Fkh tcfd 
vk/kqfud nok,a dgha vf/kd pqfuank <ax ls dke djrh gSaA nwljs fnekxh 
besftax dh xq.koRrk esa lq/kkj dk vFkZ gS fd vR;f/kd d”Vnk;d nkSjksa 
ls xzLr dqN yksxksa ds fy, vc muds nkSjksa ds lzksr dk lgh irk yxk  
ikuk laHko gks x;k gSA blfy, vc U;wjksltZu ds fy, ;g laHko gks 
x;k gS fd bl jksxxzLr fnekxh fV’;w dks dkV ns ftlls nkSjksa dh 
vko`fRr de gks tkrh gS vkSj vHkh rd vizHkkfor fnekxh fV’;w rd 
mlds QSyus dk tksf[ke Hkh ?kV tkrk gSA dbZ ckj fejxh dh 
‘kY;&fpfdRlk vf/kd izcy ekuh tkrh gS ysfdu bldk vlj okdbZ 
egRoiw.kZ gSA 

xM+cM+ flxufyax & fejxh  
 

nkSjs ¼fejxh½ ds le;] O;fDr csgks’k gks tkrk gS vkSj t+Ekhu ij fxj 
ldrk gS] mldh ‘kjhj vdM+ tkrk gS rFkk og dkairk gSA tc mUgsa 
gks’k vkrk gS] rks os ;g ns[krs gSa fd mUgksaus viuh t+cku dkV yh gS 
;k is’kkc dj fn;k gSA blds ckn os my>u ;k mUkhank eglwl dj 
ldrs gSaA dbZ cPpksa dks Hkh ;g jksx gksrk gS ysfdu thou esa vkxs 
pydj mUgsa cgqr de nkSjs iM+rs gSaA ysfdu nqHkkZX;o’k dqN yksxksa dks 
;g nkSjk gj lIRkkg ;k gj jkst+ Hkh iM+ ldrk gSA 

fljnnZ vkSj ekbxzsu 
 
vf/kdrj yksxksa dks dHkh u dHkh fljnnZ gksrk gSA vdlj ;g 
ekalisf’k;ksa esa ruko ds dkj.k gksrk gS vkSj blds fpUrk ugha djuh 
pkfg,A dHkh dHkh [kkldj ;fn fljnnZ vdlj gksrk gks ;k Ropk ij 
pdRrs ;k mYVh ds lkFk lkFk gksrk gS & rks bldk xaHkhj cqfu;knh                 
dkj.k gks ldrk gSA bu fLFkfr;ksa esa] nnZ fnekx ls ugha vkrk cfYd 
fnekxh ijr ¼ykbfuax½ esfufUtl esa rdyhQ+ ;k f[kapko ls vkrk gSA   rks] xM+cM+h gS dgk¡ \ nkSjs ds nkSjku] U;wjkWu }kjk ^^,D’ku iksVsfU’k;y^^ 

NksM+us esa rst+h ‘kq: gksrh gSA bl pØ dks laned ¼xkck½ vkSj mRrstd 
¼XywVkesaV½ U;wjksVªkalfeVjksa }kjk lapkfyr fd;k tkrk gSA tc mRrstdrk 
esa deh viw.kZ jgrh gS rks nkSjs iM+kslh U;wjkWu ds vfu;af=r bLrseky ls 
‘kq: gks ldrs gSaA ;g izfØ;k flQZ ,d gh LFky esa ¼ftlls vkaf’kd 
nkSjk iM+rk gS½ ;k laiw.kZ dkWVZsDl ¼O;kid nkSjk½ esa QSy ldrh gSA 
O;kid nkSjs esa bySDVªksbUlSWQsyksxzke ¼bZbZth½ dh lkekU; vYQk y; dk 
LFkku nksuksa lsjsczy gsfeLQh;j bySfDVªd lfØ;rk dh cM+h] /kheh 
ledkfyd rjaxsa ys ysrh gS ¼ns[ksa cSdMªkWi½A 

 
fljnnZ dk ,d vf/kd vke 
dkj.k ekbxzsu gSA lkFk&lkFk 
flj esa Hk;kud ihM+k ¼vdlj 
,d rjQ½ esa yksxksa dks mcdkbZ 
vkrh gSA pednkj jks’kuh ;k 
‘kksj ls rdyhQ+ gksrh gS vkSj 
mUgsa ^^ekbxzsUl vkWjk^^ eglwl 
gksrk gS ftlesa pedrh jks’kuh 
;k Vs<+h&es<+h ykbusa fn[kkbZ 
nsrh gSA ^^vkWjk^^ vdlj 
ekbxzsu ls igyk gksrk gSA 

 

 

dHkh&dHkkj iM+us okys nkSjs dkQh vke gSA ysfdu ckj&ckj iM+us okys 
nkSjs fejxh de ik, tkrs gSa vkSj vf/kd d”Vnk;d gksrs gSaA buds 
rkRdkfyd dkj.k Li”V ugha gSA fejxh ds jksfx;ksa dks ;s nkSjs Fkdku] 
Hkkstu u djus] jDr esa ‘kdZjk dh deh] ‘kjkc] ;k Vsyhfot+u dh 
didaikrh LØhu ls gks ldrs gSaA ihfM+r yksxksa dks lko/kkuh cjruh 
pkfg,A 

 
 
  

                                 vc bl ckr dh laHkkouk fn[kkbZ 
nsrh gS fd ekbxzsu fnekx ds ml fgLls esa ‘kq: gksrk gS tks lsjsczy jDr 
okfgdkvksa ls vkus okyh nnZ dh laosnukvksa ij dkjZokbZ djrk gSA fnekxh 
besftax ekbxzsu dh ‘kq:vkr esa bu fgLlksa esa vf/kd xfrfof/k fn[kkrh gSA 
bldh izfrfØ;k LoLF;] LFkkuh; jDr&vkiwfrZ esa dqN nsj ds fy, o`f) 
gks tkrh gS ¼tks pedrh jks’kuh tSls y{k.k iSnk djrh gS½] ftlds rqjUr 
ckn jDr&izokg de gks tkrk gS ¼tks vLFkk;h detksjh esa izdV gksrk 
gS½A  

 
 
 
cSd MªkWi esa fejxh ds nkSjs ds le; bZbZth fn[kk;k x;k gSA 

lsjksVksfuu ¼5 ,pVh½ fjlsIVjksa ds ckjs esa gekjh tkudkjh esa gqbZ izxfr 
ds dkj.k fiNys n’kd esa ekbxzsu ds nkSjksa ds bykt esa Økafrdkjh 
cnyko gq, gSaA
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esa ekbxzsu ds nkSjksa ds bykt esa Økafrdkjh cnyko gq, gSA nokvksa 
dh ,d ubZ Js.kh dh [kkst dh xbZ gS tks lsjksVksfuu jhlsIVjksa ds 
fo’ks”k mi lewg dks lfØ; dj nsrh gSaA ;s nok,a&fVªIVSu & 
ekbxzsu dks mldh ‘kq:vkr esa gh jksd nsus ij vljdkjd gSA 
;g mu vusdkusd rjhdksa esa ls ,d gS ftlus U;wjkslk;Ul ds 
vuqla/kku us fo’o Hkj ds yk[kksa yksxksa ds thou dks lq/kkjus esa 
;ksxnku fd;k gSA 

Ik;kZIr ÅtkZ dk vHkko & i{kk?kkr 

tc yksxksa esa vpkud ‘kjhj ds ,d fgLls esa det+ksjh iSnk gks tkrh 
gS] rc vke rkSj ij ;g fnekx ds nwljh rjQ dks ÁHkkfor djus okys 
jDrk?kkr ds dkj.k gksrk gSA lUrqyu] laosnu ;k Hkk”kk vkSj t+cku ij 
Hkh vlj gks ldrk gSA dbZ ckj ;s vlkekU;rk,a le; ds lkFk&lkFk 
lq/kj tkrh gS] ;gka rd fd Åijh rkSj ij lkekU; fn[kkbZ nsus yxrh 
gS] ysfdu i{kk?kkr vHkh Hkh e`R;q vkSj v’kDrrk dk cgqr Ápfyr 
dkj.k gSA i{kk?kkr vusd ekiksa vkSj vkdkjksa esa ÁdV gksrk gS vkSj 
blds ifj.kke cgqr gn rd fnekx ds ml fgLls ij fuHkZj djrk gS 
tks ÁHkkfor gksrs gSaA 

tks Hkh xM+cM+h iSnk gqbZ mldk laca/k ml ÅtkZ dh vkiwfrZ ls gS tks 
fnekx dks dke djus ds fy, t+#jh gksrh gSA U;wjkWu vkSj fXy;k dks 
dke djus vkSj ft+Unk jgus ds fy, ÅtkZ dh t#jr gksrh gSA lcls 
egRoiw.kZ ÅtkZ gSa vkDlht+u vkSj Xywdkst ds :i esa dkckZsgkbMªsV( ;s 
nksuksa feydj ,Vhih] tks dksf’kdkvksa dh ÅtkZ gS] ds fuekZ.k ds fy, 
vko’;d lkexzh eqgS;k djkrs gSaA ;g ÅtkZ ¼nsf[k, v/;k; 2 vkSj 
3½ oS|qr xfrfof/k ds vk/kkj esa jgus okys pktZ gq, vk;u ds Áokg 
ds fy, t+#jh gSaA U;wjkWu dh ÅtkZ dk yxHkx nks&frgkbZ fgLlk 
lksfM;e@iksVsf’k;e ist+ uked ,d ,at+kbe dks pykus ds fy, 
bLrseky gksrk gS tks ^^,D’ku iksVsfU’k;y^^ gks tkus ds ckn lksfM;e 
vkSj iksVsf’k;e ds vk;uh xzsfM,UV dks iqu%pktZ djrk gSA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
i{kk?kkr esa efLr”d dh {kfr vkSj mlds vkl&ikl fiuEczy LFkku 
ftls {kfrxzLr gksus dk [krjk gS] fn[kkus okyk fp= 

Vªkaft+,aV bLFksfed vVSd ¼VhvkbZ,½ uke ÁfØ;k esa] fnekx ds ,d 
fgLls dks jDr dh vkiwfrZ can gks tkrh gS vkSj ,Vhih dh vkiwfrZ #d 
tkrh gSA U;wjkWu vius vk;uh xzsfM,UV dks iqu%pktZ ugha dj ikrs vkSj 
blfy, vkxs ,D’ku iksVsfU’ky lapkfyr ugha dj ldrsA mnkgj.kkFkZ] 
;fn ck,a gsfeLQh;j dks eksVj dkWVZsDl dh jDr dh vkiwfrZ dkV nh 
tk, rks nk;ka cktw vkSj Vkax ydok&xzLr gks tk,xkA ;fn ;g 
#dkoV tYnh [kRe gks tk, rks U;wjkWu iqu% ,Vhih cuk ldrs gSa] 
viuh esEczsu dks iqu%pktZ dj ldrs gSa vkSj lkekU; ÁfØ;k ‘kq: rks 
tk,xhA lkSHkkX;o’k] VhvkbZ, esa dksbZ LFkk;h {kfr ugha gksrhA 

i{kk?kkr vf/kd xaHkhj leL;k gSA ;fn jDr dh vkiwfrZ yacs le; rd 
ugha gks] rks vifjorZuh; {kfr gks ldrh gSA ,Vhih ds vHkko esa] 
dksf’kdk,a gksfe;ksLVSfll cuk, ugha j[k ldrh vkSj os lwt ldrh gS 
,oa QV ldrh gSaA U;wjkWu Hkh vpkud fu/kzoq.k ¼Mhiksyjkbt+½ gks 
ldrs gSa ftlls laHkkfor :i ls fo”kSys U;wjksVªkalfeVj tSls fd 
XywVkesaV fu;qfDr gks ldrs gSa vkSj fXy;y dksf’kdk,a] tks vke rkSj 
ij ,Vhih vkfJr iEi ds tfj, vR;f/kd XywVkesaV dks lkQ+ dj nsrh 
gS] os Hkh dke djuk can dj ldrh gSA ÅtkZ ds vHkko esa] fnekxh 
dksf’kdkvksa dk thou cgqr vfuf’pr gks tkrk gSA 

i{kk?kkr ds nkSjku gksus okyh ÁfØ;kvksa ds lko/kkuhiwoZd v/;;u ds 
t+fj, raf=dk foKkuh u, bykt fodflr djus esa lQY gks ik, gSaA 
vusd i{kk?kkr okfgdkvksa dks vo#) dj nsus okys [kwu ds FkDdks] 
¼CYkM DYkkWV½] ds dkj.k gksrs gSa vkSj ^^fV’;w Iykt+feukstu ,DVhos;j 
¼Vhih,½ uked FkDdksa dks rksM+us okyh nok ls bykt djus ij FkDdksa 
dks rksM+k tk ldrk gS vkSj jDr dk Áokg pkyw fd;k tk ldrk gSA 
;fn ;g nok tYnh gh ns nh tk, rks Vhih, dk ifj.kkeksa ij 
ukVdh; ÁHkko gks ldrk gSA nqHkkZX;o’k i{kk?kkr ds jksxh dks ,slh 
nok tYnh nsuk ljy ugha gksxk D;ksafd laHkor% jksxh ds ifjokj dks 
irk gh u gks fd gks D;k jgk gSA 

cka, gsfeLQs;j dh 
dVh gqbZ lrg 

vk?kkr LFky

efLr”d dk 
nk;ka gsfeLQs;j 

nk;ka lsjscsye 

efLr”d ls tqM+h 
/kefu;k¡ es: jTtq 

vk?kkr LFky ds 
vklikl 
{kfrxzLr 
dksf’kdkvksa dk 
fiueczy

nokvksa dh ,d ubZ Js.kh ls Hkh bykt fd;k tk jgk gS tks XywVkesaV 
lfgr U;wjksVªkalfeVjksa] tks i{kk?kkr ds nkSjku fo”kSys Lrjksa rd tek gks 
tkrs gSa] dks vo#) djrh gSaA ;s nok,a ;k rks Lo;a XywVkesaV jhlsIVjksa 
dks ;k XywVkesaV }kjk lapkfyr var%dksf’kdk ladsr ekxkZsa dks vo#) 
dj nsrh gSaA ,slh dbZ nok,a fodflr dh tk jgh gSaA vQlksl gS fd 
buesa ls fdlh dk Hkh i{kk?kkr ij dksbZ vlj ugha gqvk gSA 

vkuqokaf’kd jksx 

cgqr le; ls fpfdRld fnekxh jksxksa dks ÁHkkfor LFkku ds vuqlkj 
igpkurs jgs gSa vkSj mldk bykt djrs jgs gSaA vusd jksxksa ds laca/k 
esa] mudk uke gh mudh xM+cM+h vkSj fnekx ds ÁHkkfor fgLls dk 
|ksrd gksrk gS] ftls vdlj ySfVu ;k xzhd dk tkek iguk;k tkrk 
gS] tSlfd ^^iSjkbVy ,VsfDl;kâ ^A fiNys bl o”kkZsa esa vkuqoaf’kdh laca/kh 
tkudkjh dh ckSNkj us fLFkfr dks iwjh rjg cny fn;k gSA vusd 
vkuqokaf’kd jksxksa esa] xM+cM+h dgha vkSj gksrh gSA 

dqN yksxksa dks fojklr esa ,slh leL;k feyrh gS ftlesa pyus&fQjus 
ij iwjk fu;a=.k jgrk gS ysfdu le; chrus ij os vf/kdkf/kd 
yM+[kM+kuk ‘kq: dj nsrs gSaA Likbukslsjscsyj ,VsfDl;k uked ;g jksx 
& ,slk uke tks jksxksa ds ukedj.k ds Ákphu bfrgkl dks Áfrfcafcr 
djrk gS & gesa bl jksx dks iSnk djus okys ;FkkrF; thu&nks”kksa dks 
Li”V djrk gSA vc dbZ vkSj chekfj;ksa dks Hkh muds dkj.k ds 
vuqlkj oxhZÑr fd;k tk ldrk gS vkSj uSnkfud vkuqokaf’kd ijh{k.k 
vc Likbuks lsyscsyj ,VsfDl;k ;k vU; vkuqokaf’kd jksxksa ls xzLr 
yksxksa ds fy, vke ckr gks xbZ gSA vc jksx&funku igys dh vis{kk 
dgha tYnh vkSj vf/kd lqfuf’prrk ds lkFk fd;k tk ldrk gSA 
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lh[kus esa v{kerk  

 
‘kkbt+ksÝsfu;k  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

’kks/k & efYViy LDysjksfll  
 

efYViy LDysjksfll  ;qok ckfyx yksxksa dk jksx gSA blesa ckj&ckj 
det+ksjh] lqu gks tkuk] nksgjk fn[kkbZ nsuk ;k [kjkc larqyu tSls 
y{k.k gksrs gSa tks Bhd gksus ls igys & okil lkekU; gksus rd & 
dqN lIrkg rd jgrs gSaA chekjh vkSj Bhd gksus dh vof/k dk pØ 
bl jksx dh fo’ks”krk gSA 
 

 efYViy LDysjksfll raf=dk&iz.kkyh esa ‘kks/k ds dkj.k gksrk gS flesa 
tyu gksrh gS vkSj fQj og Bhd gks tkrk gSA gekjh izfrj{k.k 
iz.kkyh cSDVhfj;k ;k ok;jl }kjk iSnk fd, x, laØe.kksa ls yM+us 
ds cuh gSA dbZ ckj blesa xM+cM+h gks tkrh gS vkSj ;g gekjs gh 
vaxksa ij izgkj djus yxrh gSA ,slh chekjh dks ^^vkWVksbE;wu jksx^^ 
dgk tkrk gS vkSj os fdlh Hkh fV’;w dks izHkkfor dj ldrh gSaA 
;fn izfrj{k.k iz.kkyh U;wjkWu ds pkjksa rjQ fyiVs ekbfyu ij 
geyk djrh gS] rks tyu LFkkuh; :i ls gksrh gS tks 
^^MhekbZfyus’ku^^ iSnk djrh gSA le; chrus ij tyu vke rkSj ij 
‘kkar gks tkrh gS] ekbfyu esa lq/kkj gks tkrk gS vkSj lc lkekU; gks 
tkrk gSA tyu gksrh D;ksa gS] ;g Li”V ugha gS vkSj 
^^MhekbZfyus’ku^^ ds jksxh flQZ ,d gh ckj laf{kIr :Ik ls ihfM+Rk 
gksrs gSaA ysfdu dqN yksxksa esa fnekx ds fofHkUu fgLlksa dks izHkkfor 
djus okys ckj&ckj nkSjs iM+us dh izo`fRr gksrh gSA 

 
 
 
 
 
 
 

lh[kus esa v{kerk vkSj ’kkbt+ksÝsfu;k laHkkfor ifjokj dh ihf<+;k 
n’kkus okyk oa’ko`{k A ;g /;ku nsa fd ;s jksx dbZ ckj ,d ih<+h 
NksM+ nsrs gSaA 

 
gf.VaXVu jksx ,d raf=dk g~klh jksx gS tks ‘kjhj dh vlkekU; 
vuSfPNd xfrfof/k ls tqM+k gksrk gS] bl ekeys esa ;g ml MkWDVj ds 
uke ls tkuk tkrk gS ftlus bl jksx dk igys&igy [kqyklk fd;kA 
;g gf.VaXVu uked ekuo thukse esa lcls cM+s thu esa ls ,d esa 
ckjackj mRifjorZu ds dkj.k gksrk gSA ikfdZUlu jksx ¼/khekiu] 
vdM+u] daidih vkSj yM+[kM+kgV iSnk djus okyk jksx½ ds vkjafHkd 
:i^^ikfdZu^^ laca/kh thu dksfMax esa xM+cfM+;ksa ds dkj.k gksrs gSaA 
funku esa enn djus ds lkFk lkFk] vkuqokaf’kd ijh{k.k dk mi;ksx 
ifjokj ds vU; lnL;ksa dks ;g lykg nsus ds fy, fd;k tk ldrk 
gS fd muesa ;g jksx gksus dh ;k vkxs muds cPpksa ds ;g jksx gksus 
dh fdruh laHkkouk gSaA 

 
pwafd gesa ;g tkudkjh ugha gS fd efYViy LDysjksfll esa tyu 
D;ksa ‘kq: gksrh gS] ge bls iwjh rjg jksd ugha ldrsA ysfdu gesa 
;g t+#j ekywe gS fd bu nkSjksa dks fLVjkW;M tSlh nokvksa dk 
bLrseky djds NksVk fd;k tk ldrk gSaA cgqr xaHkhj ^^,e,l^^ okys 
jksfx;ksa ds fy, dqN MkWDVj ;g ekurs gSa fd izfrj{k.k iz.kkyh ds 
dqN fgLlksa dks ,t+SFkksizhu ;k ch&baVjQsjkWu tSlh nokvksa ls LFkk;h 
rkSj ij ean djuk ykHkdj gks ldrk gSA vHkh Hkh muds iz;ksx dks 
ysdj dkQ+h vfuf’prrk cuh gqbZ gSA  

ysfdu] Hkys gh vkuqokaf’kdh Økafr us raf=dk iz.kkyh ds jksxksa ls yM+us 
dk MkWDVjh rjhdk cny fn;k gks] fQj Hkh vHkh yach&[kkst&;k=k ‘kq: 
gh gqbZ gSA ,d gh izdkj dk thu&nks”k  vyx&vyx yksxksa esa 
vyx&vyx jksx iSnk dj ldrk gS] vkSj vyx&vyx thu&nks”k cgqr 
leku jksx iSnk dj ldrs gSaA ;g le; ikuk fd bu varjksa dh otg 
D;k gS vkSj dSls gekjh vkuqokaf’kd lajpuk ml nqfu;k var%fØ;k djrh 
gS ftlesa vki jgrs gSa vkSj tks vkius vius bnZ&fxnZ clkbZ gS] og 
gekjs thuksfed ;qx dh vxyh cM+h pqukSrh gSA 

 
izfrj{k.k iz.kkyh ,sls lfU/k LFkkuksa ij Hkh d izgkj dj ldrh gS 
tgka rf=dk,a ekalisf’k;ksa ls tqMrh gSa] ftls ^^ek;LFksfu;k xzSfol^^ 
uke jksx iSnk gksrkk] ;k mu raf=dkvksa ij geyk gksrk gS tks lq”kqEuk 
ls mHkjrh gS] blds if.kkeLo:Ik xqfy;u ckjs flUMªkse^^ uke jksx 
mRiUu gksrk gSA 
 
 

tSdfyu M+;w izs&efYViy 
LDysjksfll ls ihfM+r ,d 
fo[;kr laxhrK 

 
ppkZ dk eqík  

;fn vkidks ;g irk pys fd vkidks vkuqokaf’kd jksx gksus dk 
[krjk gS rks D;k vki ;g fuf’pr tkuuk pkgsaxs \ D;k tUe ls 
iwoZ thu dh igpku djuk lgh gksxk vkSj ftuesa jksx gks ldrk 
gS mudk xHkZikr djkuk \ jksx ds iuius ls igys ihfM+r 
O;fDr;ksa }kjk ft, x, mu mi;ksxh vkSj ykHkdj o”kkZsa dk D;k \ 
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U;wjksfMtsujs’ku & 

vYt+hej jksx 
 

ge dkSu gS] vyx&vyx ifjfLFkfr;ksa dk ge ij D;k vlj gksrk gS] ge 
fdlls Áse djrs gS] ge fdl pht+ ls Hk;Hkhr gksrs gSa] ge D;k ;kn j[krs gS 
bl lc fØ;kvksa dks gekjk efLr”d gh funsZf’kr djrk gSA euq”; ds LoHkko 
dk ;g egRoiw.kZ :i ml le; csdkj gks tkrk gS tc gekjk ;g efLr”d 
/khjs&/khjs det+ksj gksdj dke djuk can dj nsrk gS vFkkZr~ tc vYt+hej 
jksx tdM+ ysrk gSA vYt+hej jksx Msesaf’k;k dk gh ,d :i gS ftlesa 
ekufld ‘kfDr yxHkx u”V gks tkrh gSA 65 o”kZ dh vk;q okys O;fDr;ksa esa 
;g chekjh yxHkx 5 Áfr’kr vkSj 85 o”kZ ;k mlls vf/kd vk;q okys 
O;fDr;ksa esa 25 Áfr’kr rd gksrh gSA ;g vR;Ur nq[kn jksx gS% bles lcls 
igys Lej.k ‘kfDr {kh.k gksrh gS mlds ckn O;fDr dh gjdrsa lkekU; ugha 
jgrh vkSj vUrr% mldh ekSr gks tkrh gSA vius fÁ;tuksa dks bl rjg dks 
bl rjg dh fLFkfr esa ns[kuk fd ftlesa os Lo;a dks gh ugha igpku ikrs] 
cgqr gh ihfM+r O;fDr vius fudV lacaf/k;ksa dks igpkuuk gh can dj nsrs gSa 
vkSj ge vius jkstejkZ ds /kkuksa tSls fd diMs] iguuk] [kkuk] ugkuk /kksuk 
vkSj vU; t#jh dk;ksZa ds fy, mu vkfJr gksus yxrs gSa] mudh ns[kHkky 
djus okyksa dh ftanxh dh ,dne cny tkrh gSA 

 

^^vktdy firkth ;g Hkh ugha tkurs fd eSa dkSu gwaA yxrk gS fd os eq>s
fcYdqy Hkh ugha igpkursA mUgsa xqLlk vk tkrk gS] vkSj NksVh&NksVh ckr 
ij Mj tkrs gSa & eq>s ,slk yxrk gS fd mUgsa ‘kk;n ;g Hkh ekywe ugha 
gksrk fd muds vkl&ikl D;k gks jgk gSA ‘kq:&’kq: esa ,slk yxrk Fkk og 
ges’kk pht+ksa dks j[kdj Hkwy tkrs gSaA fQj rks fLFkfr Hkh vkSj Hkh cnrj gks 
xbZA uhan ugha vkrh Fkh] le; dk Kku ugha gksrk gS] vkSj rks vkSj mUgsa ;g 
Hkh vkHkkl ugha gksrk Fkk fd os dgka ij gSA vc [kkuk [kkrs gq, mUgsa vius 
crZuksa dk Hkh irk ugha pyuk vkSj [kkuk [kkus] diM+s iguus ds dke esa 
mUgsa enn dh t#jr iM+rh gSA eSa ;g lc ugha dj ldrkA** 

 

 

 

 

 

 
 
;g lc D;k gks jgk gSA tSls tSls vYt+hej dh chekjh c<+rh gS efLr”d 
dh dksf’kdk,a u”V gksrh tkrh gSa] dkjVsDl iryh gksrh tkrh gS vkSj 
osufVªdy ¼rjy inkFkZ tks efLr”d esa [kkyh LFkku dks Hkjrk gS½ QSyus 
yxrk gSA jksx dk funku lkekU;r% mlds y{k.kksa ds vk/kkj ij fd;k 
tkrk gS ysfdu bldh ekStwnxh dh fuf’pr :i ls iqf”V jksxh dh e`R;q ds 
Ik’pkr mldh ‘ko&ijh{kk djus ij gh gksrh gS tc efLr”d lw{en’khZ 
ijh{k.k ls irk pyrk gS dksf’kdk,a u”V gks pqdh gSa vkSj fc[kjs gq, NksVs 
NksVs foÑr ,ehykW;M Iykdksa esa cgqr lk ,ehykW;M ÁksVhu vlkekU; :i 
ls tek gks x;k gS rFkk mlesa jkM dh rjg ds ÁksVhuksa tks efLr”d dh 
lkekU; dksf’kdk,a gS&Qkbfczysjh Vsaxy tekoM+k gks x;k gSA orZeku 
vuqla/kku ifj;kstukvksa esa rf=dk euksoSKkfud ijh{k.k fof/k;ksa ds tfj, 
ftUnk jgrs gq, bl jksx dk funku djus dk Á;kl fd;k tk jgk gSa] 
ftuesa vYt+hej jksx dh vkjfEHkd voLFkkvksa esa mnkgj.kkFkZ gks jgs 
ekufld cnykoksa dks igpkuus esa ij /;ku dsfUnzr fd;k tkr gS vkSj 
bldk ijh{k.k fMÁs’ku ds jksfx;ksa ij fd;k tkrk gSA 


