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okLrfod efLr”d ,d my>u Hkjk vax gSA bldh raf=dk] jDr lsy 
vkSj nzo ls Hkjh osafVªdYl fyfiM esEczsu izksVhu vkSj vR;f/kd ikuh ls 
cuh gksrh gSaA vki viuh maxyh ls efLr”d esa Nsn dj ldrs gSa] 
ekbØksVkse ij dkV ldrs gSa] bldh raf=dkvksa esa bysDVªksM ?kqlk 
ldrs gSa vkSj blds tfj, jDr pki ns[k ldrs gSaA efLr”d dk 
v/;;u n`<+rk iwoZd thofoKku vkSj vkS”kf/k;ksa ij dsfUnzr gSa izrhr 
gksrk gSA rFkkfi] blds ckjs esa vU; rjg dh lksp gS ftlus xf.krKksa] 
HkkSfrdh foKkfu;ksa] vfHk;ark vkSj dEI;wVj foKkfu;ksa dk /;ku vkdf”kZr 
fd;k gSA os efLr”d ds ckjs esa lehdj.k fy[kus] dEI;wVj dk eksMy 
cukus vkSj ;gka rd fd gkMZos;j midj.k cukus ds }kjk lksprs gSa tks 
gekjs flj ds Hkhrj okLrfod raf=dkvksa dh udy djrs gSaA 

3

okLrfod efLr”d cgqr vf/kd vuqdwyuh; gksrs gSaA os ,slh phtsa 
djus esa leFkZ gksrs gSa tSls gLrfyfi i<+uk] ftls geus igys dHkh 
ugha ns[kk gS vkSj iwjh rjg vutku O;fDr dh cksyh dks le>ukA 
vkSj os xyr gksus okyh phtksa dks cnkZ’r dj ldrs gSaA os thou Hkj 
ds fy, ;Fkksfpr vPNh rjg dk;Z djrs gSa ;|fi lsy ejrs gSa vkSj 
;gka rd fd o`)koLFkk esa Hkh efLr”d ubZ pky lh[kus esa leFkZ gksrs 
gSaA vkt ds jkscksV izfrcaf/kr {ks= ds dk;Z djus esa cgqr vPNs gksrs gSa 
ftuds fy, mudh fMtkbu dh xbZ gSA tSls NksVk lk dkj cukuk 
ijUrq tc dqN xyr gks tkrk gS rc cnkZ’r ugha dj ldrs gSaA 

lHkh okLrfod efLr”d cgqr vf/kd ijLij lacaf/kr raf=dh; usVodksZa 
ls cus gksrs gSaa mudh raf=dkvksa dks ÅtkZ dh vko’;drk gksrh gs vkSj 
usVodZ ds fy, txg dh vko’;drk gksrh gSA gekjs efLr”d esa 
vanktk 100 fcfy;u uoZ lsy 3-2 fefy;u fd-eh- rkj 
fefy;u&fcfy;u dusD’ku lHkh 1-5 yhVj dh txg esa iSd gksrs gSa 
ijUrq budk otu dsoy 1-5 fdyksxzke gksrk gS vkSj ekewyh 10 okWV 
dh [kir djrs gSaA ;fn ge flfydkWu fpIl dk bLrseky djrs gq, 
,sls efLr”d cukus dh ps”Vk djrs gSa rks ;g yxHkx 10 esxkokWV 
[kir djsxk vFkkZr ,d uxj dks fo|qr nsus ds cjkcj fctyhA bl 
ekeys dks vkSj vf/kd [kjkc gSa rks ,sls flfydkWu efLr”d }kjk 
mRikfnr rki bls fi?kyk nsxkA gekjh pqukSrh dSls efLr”d ,slh 
l{kerk vkSj fdQk;rh :i ls dk;Z djrs gSa vkSj efLr”d ds leku 
e’khu cukus esa leku fl)karksa dk mi;ksx djuk gSA 

 

 
vkids efLr”d esa 100]000]000]000 dksf’kdk,a gSa vkSj blesa 
3]200]000 fdyksehVj yack rkj gS vkSj blds lkFk 
1]000]000]000]000]000 lkbusfIVd dusD’ku gSa] tks 1-5 yhVj ds 
1-5 fdyksxzke ds vanj iSd fd, x, gksrs gSaA fQj Hkh ;g ,d 
ukbV cYc ds cjkcj fctyh [kpZ djrk gSA  
 
 
 
 
 

flyhdkWu esa efLr”d lfdZV cukuk 

ladsr nsus dh ÅtkZ ykxr&,d raf=dk ls nwljh rd efLr”d ds 
fodkl esa lEHkor% ,d eq[; dkjd jgk gSA efLr”d dh dqy ÅtkZ 
[kir dk yxHkx 50&80 izfr’kr uoZ Qkbcj ds lkFk dk;Z {kerk ds 
laokgu esa [kir gksrh gS vkSj flukfIVd Vªkalfe’ku esaA ckdh fofuekZ.k 
vkSj vuqj{k.k esa fy;k tkrk gSA ;g ftl rjg e/kqeD[kh ds efLr”d 
ds fy, lp gS oSlk gh gekjs efLr”d ds fy, Hkh lp gSA rFkkfi] 
fMthVy dEI;wVj dh xfr ls ;fn rqyuk dh tk, rks uoZ pki dh 
xfr cgqr /kheh gS&dsoy dqN gh ehVj izfr lsd.MA Øec) izfØ;d 
tSls fMthVy dEI;wVj esa] ;g thou vlaHko cuk nsxkA tSo foKkuh 
efLr”d dk fuekZ.k cgqr vf/kd lekukUrj usVodksZa dh rjg gqvk gSA 
vf/kdka’k raf=dk,a dbZ gtkj nwljksa ls tqM+s gq, gSA bldks djus ds 
fy, efLr”d blds rhu vk;keh vk;ru esa lHkh phtksa dk nksgu 
djrk gS & lsy ds ‘khVksa dks rg esa eksM+dj caMyksa esa dusD’ku cukrk 
gSA blds foijhr nks vk;keh fpIl vkSj lfdZV cksMksZa }kjk de la[;k 
ds flyhdkWu raf=dkvksa ds chp lEidZ cukuk lhfer fd;k x;k gSA 
vr% efLr”d ds foijhr flyhdkWu raf=dkvksa ds chp lh/kk lEidZ 
xaHkhj :i ls izfrcaf/kr gSA rFkkfi] ikjEifjd bysDVªkWfud dh cgqr 
vf/kd xfr dk nksgu djds vusdkusd flyhdkWu raf=dk ls pkiksa dks 
cgqfo| fd;k tk ldrk gS&;g ,d gh rkj ls vusd vyx&vyx 
lans’k Hkstus dh izfØ;k gSA bl rjg ls flyhdkWu vfHk;ark 
thofoKkuh usVodksZa dh dusfDVfoVh dh ps”Vk ‘kq: dj ldrs gaSA 

fo|qr ?kVkus ijUrq xfr c<+kus ds fy, raf=dh; :i ls izsfjr bathfu;jksa 
us fMthVy dksfMax dh vis{kk ,ukykWx mi;ksx djus dk tho oSKkfud 
j.kuhfr viuk;k gSA dkoZj ehM] dSfyQksfuZ;k esa flyhdkWu oSyh dk ,d 
xq# raf=dk foKku dks izkS|ksfxdh esa ifjorZu dh O;k[;k djus ds fy, 
^^U;wjksekfQZd bathfu;fjax dh O;k[;k nh gSA 0 ,l MhthVy dksfMax ds 
ctk; okWYVst esa yxkrkj ifjorZuksa esa ,ukykWx dksM vkSj 1 ,l esa 
tSlkfd os vius izkjafHkd mijkT; esa U;wjkWu djrs gSA ¼v/;k; 3½A rc 
dqN pj.kksa esa ifjdyu fd;k tk ldrk gS pwafd flyhdkWu midj.kksa 
dh ewy inkFkksZa dk nksgu fd;k tkrk gSA ,ukykWx x.kuk vklkuh ls 
izkjafHkd ifjx.kuk eqgS;k djkrk gS % tksM+] ?kVko] ?kkrkadh vkSj 
,dhdj.k] buesa ls lHkh fMthVy e’khuksa esa tfVy dk;Z gSaA tc 
raf=dk,a&pkgss os thofoKkuh gksa ;k flyhdkWu&x.kuk djus vkSj fu.kZ; 
ysrs gSa os yf{kr U;wjkWuksa dks mŸkj nsus ds fy, pki Mkmu ,Xtksu dk 
ikjs”k.k djrs gSaA pwafd Likbd dksfMax ÅtkZ dh n`f”V ls eagxh gksrh gS] 
l{ke dksfMax fjMuMslh dks de djds Likbd ds iSVuZ esa izLrqr lwpuk 
dh ek=k c<+krh gSA ÅtkZ {kerk Hkh ;Fkk laHko de la[;k eas U;wjkWukas dk 
mi;ksx djds c<+k;h tkrh gSA ;g LislZ dksfMax dgykrk gS vkSj ;g 
Ñf=e raf=dh; usVodZ cukus okys bathfu;jksa ds fy, ,d nwljk 
fMtkbu fl)kar eqgS;k djrk gSA
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flyhdkWu jsfVuk 

 

,d thofoKkuh usVodZ dk ljy Ñf=e laLdj.k cuk;k x;k gS tks 
flyhdkWu jsfVuk dk cuk gS tks izdk’k xzg.k djrk gS vkSj lEiw.kZ 
ykbfVax ifjfLFkfr esa ifjorZuksa dks Lor% gh izfrQy nsrk gSA ;g nks 
flyhdkWu U;wjkWuksa dks tksM+rk gS] og n`’; dkWVsZDl esa okLrfod U;wjkWu 
dh rjg gksrk gS ftldk dk;Z ykbu ds dks.kksa ds ckjs esa lwpuk ,d= 
djuk vkSj jsfVuk dh Nfo dks foijhr :i esa mRiUu djuk gSA 

bl izksVksVkbi esa U;wjkWu baVsxzsV&,.M&Qk;j U;wjkWu dgykrs gSa vkSj 
U;wjkseksfQZd vfHk;ark budk mi;ksx cgqrk;r esa djrs gSaA os bls bl 
uke ls tkurs gSa pwafd os Hkkfjr izfrQy tksM+rs gSa] okWYVst dh rjg 
dksM djrs gSa tks muds flukfIll ij vkrs gSa vkSj dsoy Qk;j ,u 
,D’ku {kerk ;fn okWYVst lSV izos’k }kj ij igq¡prk gSA flyhdkWu 
U;wjkWu vius vki VªkalftLVlZ ls cus gksrs gSa ijUrq VªkaftLVlZ dk 
mi;ksx djus ds ctk; tSlk fd ikjEifjd fMthVy flLVeksa esa 
okWYVst dsk fLop djrs vkSj lar`Ir djrs gSa] VkaftLVlZ dks lapkyu 
muds izkjafHkd nk;js esa gksrk gSA bl nk;js esa os okLrfod U;wjkWuksa ds 
lsy esEcszu dh rjg dk;Z djrs gSaA vfrfjDr VªkaftLVj okWYVst dh 
cjkcjh djus vkSj okLrfod vk;u pSuyksa dks le; vk/kkfjr /kkjk 
izokgksa ds fufer lfØ; pkydRo iznku djrs gSaA ;g y?kq n`’; 
flLVe dgha vf/kd O;kid Ñf=e n`’; flLVe dks izksVksVkbi gSA 
ftudk fodkl fd;k tk jgk gS] ijUrq ;gka rd ;g Li”V dj nsrk 
gS fd ljy fu.kZ; rd igq¡pus ds fy, dSls cgqr ‘kksj&xqy okyk 
okLrfod nqfu;k dk buiqV dks rsth ls izfØ;kfUor fd;k tk ldrk 
gSA ;g og lc dj ldrk gS ftldks djus ds fy, bldh :ijs[kk 
rS;kj dh xbZ gSA vki n`’; ds ykbu dk vfHkeq[khdj.k crk,a&vkSj 
raf=dk foKkuh igys ls gh midj.k ds ijh{k.k vkSj fo|kfFkZ;ksa dks 
izf’kf{kr djus ds fy, bl ljy flyhdkWu n`’; flLVe dk mi;ksx  
dj jgs gSaA Ñf=e usVodksZa ds ckjs esa vfr egRoiw.kZ pht ;g gS fd 
os okLrfod nqfu;k eas okLrfod le; vkSj cgqr de fo|qr esa dk;Z 
djrs gSaA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

flfydkWu jsfVuk ds lkeus fLFkr ,d dSejk ySal 

Ñf=e raf=dh; usVodZ 

Ñf=e raf=dh; usVodZ ¼,,u,u,l½ cgq/kk lh[kus vkSj Lej.k dks 
v/;;u djus ds fy, iz;qDr gksrs gSA lk/kkj.k% mUgsa ikjEifjd 
fMthVy dEI;wVj ds lkW¶Vos;j esa Mkyk tkrk gS] muesa vla[; 
ljy dk;kZRed ,dd gksrs gSa] os usVodZ esa vkil esa tqM+s gksrs gSaA 
,,u,u,l dk ljyre :i QhM QkjoMZ ,lksfl,Vj gS ftlesa 
vkil esa tqM+s buiqV vkSj vkmViqV dh ijrsa gksrh gSa rkfd tc 
buiqV iSVuZ dks izLrqr iqu% izkIr fd;k tkrk gS rc iSVuZ ls lacaf/kr 
laxzfgr iSVuZ iqu%izkIr fd;k tkrk gS ¼vxys i`”B ij xf.krh; igsyh 
dk ckWDl ns[ksa½A ,d vkSj vf/kd tfVy ,,u,u fjdjsaV U;wjy usV 
gSA ;g ,d gh ijr ls cuk gksrk gS tgka izR;sd ,dd ijLij tqM+k 
gksrk gS vkSj lHkh ,dd buiqV vkSj vkmViqV ds :i esa dk;Z djrs 
gSaA lquus esa ;g FkksM+k vpEHkk yxrk gS ijUrq ;g fMtkbu usV dks 
iSVuZ laxzg djus esa leFkZ cukrk gS u fd dsoy enksa ds tksM+sA bl 
izdkj ds Lor% foPNsfnr gksus okys usVodZ dks fMdksfMax laxzfgr 
iSVuZ dh iqu%izokgh [kkst djds izkIr fd;k tkrk gSA ;g n’kkZ;k 
x;k gS fd 1000 ;wfuV ds usVodZ ds fy,] iqu%izkfIr iSVuZ ds nks”k 
cgqr vf/kd gksus ds igys yxHkx 150 iSVuZ iqu%izkIr fd, tk ldrs 
gSaA 

,,u,u dh efLr”d ls lekurk muds lwpuk laxzfgr djus vkSj 
izfØ;kfUor djus esa fufgr gSA ^Kku* ftldh os izfØ;kfUor djrs gSa 
usVodZ esa gh gksrk gSA fMthVy dEI;wVj dh rjg mudk dksbZ Lej.k 
LFkku ugha gS ftuds fy, T;ksferh; izfØ;kUo;d vkSj Lej.k dk 
iM+rky djus okys vyx&vyx gksrs gSaA blds ctk, muesa dUVsaV 
vkMsªlscy LVksjst gksrs gSaA ,,u,u esa dusD’ku ds Hkkj esa lwpuk ,d= 
dh tkrh gS] mlh izdkj lh[kus ds nkSjku og flukfIll mudh {kerk 
cnyrs gSaA ,,u,u dksbZ izfØ;k ds fy, Hkh dk;ZØfer ugha fd, tkrs 
gSaA izR;sd U;wjkWu Hkhrj esa ewd gS vkSj dqy Hkkfjr buiqV ds vuqlkj 
izfrfØ;k djrk gSA blds ckotwn mUgsa vkSj prqj dk;ksZa ds fy, 
izf’kf{kr fd;k tk ldrk gSA yfuZax fu;e tks usVodZ dks izf’kf{kr 
djrs gSa U;wjkWuksa ds chp lEidZ ds Hkkj dks cndydj ,slk djrs gSa] 
,d lkekU; pht+ fu;e gksus ds ukrs og ,d fuf’pr iSVuZ ds fy, 
usVodZ ds vkmViqV dks xzg.k djrk vkSj bfPNr iSVuZ ls bldh 
rqyrk djrk gSA rqyuk esa fdlh izdkj dh =qfV dk mi;ksx rc 
bfPNr fudVre vkmViqV izkIr djus ds fy, la;kstu dk Hkkj dks 
lek;ksftr djus ds fy, fd;k tkrk gSa usVodZ /khjs&/khjs =qfV ladsr 
?kVkdj de dj nsrk gSaA ijUrq ;g /khjs&/khjs dk;Z djrk gSA 

=qfV egRoiw.kZ gks tkrh gS&;g usVodZ xyrh ugha djrk gS rks dksbZ Hkh 
yfuZax lEHo ugha gSA ;g yfuZax dh fo’ks”krk gS ftls utjvankt fd;k 
tk ldrk gSA izf’kf{kr usVodZ ij tks fdlh rjg dh xyrh ugha 
djrk gS og dsoy ,d dh izdkj ds buiqV ds fy, izfrfØ;k dj 
ldrk gSA ,sls usVodksZa dks yk{kf.kd :i ls xSz.M enj dgk tkrk gS] 
;g ikSjkf.kd dFkk ds xzS.M enj lsy ls lanfHkZr gS tks ekuo efLr”d 
esa jgrk gS og rHkh izfrfØ;k dj ldrk gS tc mldh nknh lkeus 
fn[kkbZ nsrh gS vkSj og dHkh xyrh ugha djrk gSA ;g okLrfod 
nqfu;k ds vuqiz;ksx ds fy, cgqr mi;ksxh ugha gSa pwafd gesa izR;sd 
pht lh[kus ds fy, vyx&vyx usVodZ dh vko’;drk gqbZ gSA 
blds foijhr ,,u,u esa lqLi”V fufgr oLrq buiqV iSVuksaZ dks lkekU; 
cukus dh mudh {kerk gS mUgsa dHkh izf’k{k.k ugha fn;k x;k gSA os 
laca/k ns[krs gSa] iSVuZa esa laca/k cukrs vkSj fu;ferrkvksa dh [kkst djrs 
gSaA vkSj os pwd ds izfr ekuo efLr”d dh rjg gh lgu’khy gksrs gSaA 
os buiqV iSVuZ ds /ofu ;qDr ;k viw.kZ gksus ds ckotwn vc Hkh laxzfgr 
iSVuZ iqu%izkIr dj ldrs gSaA ;s thofoKkuh efLr”dksa ds fy, Hkh cgqr 
egRoiw.kZ fo’ks”krk,a gSa vkSj ,,u,u,l ;s phtsa Hkh dj ldrs gSaA   

 

 
45 




