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izR;sd jkf= ge vius ‘k;ud{k esa tkrs gS] fcLrj ij p<+rs gSa rFkk funzk 
dh vpsr voLFkk esa pys tkrs gSaA ge esa ls vf/kdka’k yksx yxHkx 8 ?kaVs 
rd lksrs gSa ftldk vFkZ gS fd ge vius thou dk yxHkx ,d frgkbZ 
fgLlk vpsrkoLFkk esa fcrkrs gSa ftlds dqN Hkkx esa ge LoIukoLFkk esa jgrs 
gSaA ;fn vki vU; xfrfof/k;ksa tSls nsj jkf= rd ikfVZ;ksa esa ‘kkfey jgus 
vFkok ijh{kkvksa ds fy, ;kn djus gsrq v/kZjkf= rd i<+us ds fy, bl 
cgqewY; le; dk iz;ksx djus gsrq funzk dk ifjgkj djus dk iz;kl djrs 
gSa rks vki dk ‘kjhj rFkk fnekx ‘kh?kz gh vkidks lpsr djsxk fd vkidks 
,slk ugha djuk pkfg,A ge funzk dks dqN le; ds fy, Vky ldrs gSa 
fdUrq dHkh Hkh vf/kd le; ds fy, ugha funzk@tkx`rkoLFkk pØ ‘kjhj 
rFkk fnekx ¼efLr”d½ dh vusd y;c) xfrfof/k;ksa esa ls ,d gS] os D;ksa 
fo|eku gSa] buesa efLr”d ds dkSu ls Hkkx ‘kkfey gSa rFkk os fdl izdkj 
dk;Z djrs gSaA 

thou y?kq ¼lkeatL;½ 
funzk tkxj.k pØ ,d vartkZr lkeatL; gS tks thou ds vkjfEHkd o”kksZa 
esa Øfed :i ls fnok&jkf= pØ esa vkc) gks tkrk gSA bls gh 
ldkZfM;u lkeatL; dgk tkrk gS& bls ,slk blfy, dgk tkrk gS D;ksa 
fd ^ldkZ* yxHkx ds fy, rFkk ^Mkbt+* fnu ds fy, iz;qDr fd;k tkus 
okyk ySfVu ‘kCn gSA ;g thoui;UZr egRoiw.kZ gS% cPps ¼f’k’kq½ fnu vkSj 
jkr nksuksa ds nkSjku y?kq vof/k;ksa ds fy, lksrs gSa( NksVs cPps vDlj 
e/;kgu Hkkstu ds i’pkr >idh ysrs gSa tcfd o;Ld lkekU;r% dsoy 
‘kr dks lksrs gSaA funzk vki ds fy, vPNh ¼lsgr ean½ gS& foalVu pfpZy] 
tks nwljs fo’o;q) ds nkSjku iz/kkuea=h Fks] yxHkx ikap feuV dh dbZ ckj 
eaf=eaMy cSBdksa ds nkSjku vYikof/k >ifd;ksa ds i{kdkj FksA 

fnok&jkf= pØ esa funzk rFkk tkx`rkoLFkk dh lkekU; iSVuZ vkc)rk 
n`f”Vd O;R;kfldk ds ,dne Åij fgiksFkSYel esa dksf’kdkvksa ds y?kq 
lewg }kjk va’kr% fu;af=r gSa ftls lqijkdkb,TesfVd U;wfDy;l dgk 
tkrk gSA U;wjksu] ftu esa viuk lapkyu bdV~Bs ledkfyd cukus ds fy, 
vius nzqek’eksa ds chp vusd varxzZFkuksa dh vlkekU;rk gS] efLr”d dh 
tSfod ?kM+h dk Hkkx gSaA ekuoksa esa ;g ?kM+h fnu ls dsoy dqN /kheh nj 
ij pyrh jgrh gS fdUrq vk¡[k ls fufof”V;ksa }kjk lkekU;r% ;g irk 
pyrk jgrk gS fd ;g fnu dk le; gS vFkok jkf= dk ge ;g tkurs gSa 
D;ksafd nh?kkZof/k;ksa ds fy, lHkh izdkj ds ladsrksa ls nwj xgjh xqQkvksa esa 
jgdj funzk iz;ksx esa Hkkx ysus okys yksx xfrfof/k ds ,sls iSVuZ viukrs gS 
ftlesa yxHkx 25 ?kaVs dk LoPNsn funzk&tkxj.k pØ gksrk gSA 
 

funzk dh voLFkk,a ¼pj.k½ 

funzk fcydqy vfØ; izfØ;k ugha gS tSlh og yxrh gSA ;fn fdlh O;fDr dks 
funzk iz;ksx’kkyk esa ¼ftlesa fcLrj gSa u fd caSp½ mlds rkyw esa bySDVªkMksa ls 
rkjc) dj fn;k tkrk gS rks efLr”d dk bysDVªks,ulsQsyksxzke ¼bZbZth½ vusd 
lqLi”V pj.kksa ls xqjtrk gSA tkx`r gksus ij] gekjs efLr”d fuEu&vk;keh 
oS|qr xfrfof/k n’kkZrs gSaA tc ge lks tkrs gSa rks bZbZth igys rks leery gks 
tkrs gSa fdUrq fQj Øfed :i ls buds vk;ke esa o`f) gksrh gS rFkk izkf;drk 
esa dHkh vkrh tkrh gS tSls&tSls ge funzk dh lqLi”V voLFkkvksa dh J`a[kyk ls 
xqtjrs gSaA bu voLFkkvksa dks /kheh ygj funzk ¼,lMCY;w,l½ dgk tkrk gSA 
oS|qr xfrfof/k esa bu ifjorZuksa ds dkj.k vHkh rd iw.kZr;k le>s ugha tk lds 
gSaA rFkkfi] ;g ekuk tkrk gS fd tSls&tSls efLr”d esa U;wjkWu viuh lkekU; 
fufof”V;ksa ds izfr vuuqfØ;kRed gks tkrs gSa] os Øfed :i ,d nwljs ds lkFk 
lgpkfyr gks tkrs gSa] tc dadkyh ekalis’kh lapyu dks fu;af=r djus okys 
U;wjkWu lfØ; :i ls vo:) gks tkrs gS rks vkidh ekalis’kh xfrfof/k lekIr 
gks tkrh gS fdUrq lkSHkkX;o’k ‘olu iz.kkyh rFkk g`n; dh /kM+du dks fu;af=r 
djus okys U;wjkWu lkekU; :i ls dk; djrs jgrs gSaA 

jkr Hkj ge funzk dh bu fofHkUu voLFkkvksa ls xqtjrs jgrs gSaA muesa ls ,d 
voLFkk esa bZbZth] iqu% tkxzrkoLFkk dh Hkkafr gks tkrs gSa rFkk gekjh vka[ks 
gekjh can iydksa ds chp vkxs ihNs gksrh jgrh gSaA ;g funzk dh dfFkr rhoz 
v{kq lapyu ¼vkjbZ,e½ voLFkk gS tc gekjs }kjk Loiu ysus ds vf/kd 
laHkkouk gksrh gSA ;fn yksxksa dks vkjbZ,e funzkoLFkk esa mBk;k tkrk gS rks os 
yxHkx lnSo LoIu ysus dh lwpuk nsrs gSa& ;gk¡ rd fd os yksx Hkh tks 
vk;ru ;g nkok djrs gS gSa fd mUgsa dHkh LoIu ugha vkrs ¼vius ifjokj ds 
fdlh lnL; ij iz;ksx ds :i esa bldk iz;kl djsa½A oLrqr%] geesa ls 
vf/kdka’k izR;sd jkr yxHkx 4 ls 6 ckj y?kq vof/k;ksa ds fy, vkbZ,e 
funzkeXu gks tkrs gSaA f’k’kq dqN vf/kd vkjbZ,e funzk ysrs gSa rFkk i’kq Hkh 
vkjbZ,e funzkeXu gksrs gSaA 
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funzk ?kaVs 

 
,d jkf= esa 8 ?kaVksa dh lkekU; funzk esa fofHkUu funzkoLFkk iSVuZ ‘kkfey 
gksrs gS ftuesa izR;sd jkr yxHkx 4 ckj vkjbZ,e funzk dh y?kq vof/k;ka 
¼yky {ks=½ vkrh gSA 

 
 
 funzk oapu 

 
fnok izdk’k esa lfØ; ,llh,u        jkf= esa lqIrkoLFkk esa ,llh,u dqN o”kZ igys] ,d vejhdh ;qok] ftldk uke jSaMh xkbZuj Fkk] us vc 

rd ntZ u dh xbZ nh?kZre vof/k ds fy, uhan ds fcuk jg dj fxUuh 
cqu vkWQ fjdkWMZ esa LFkku cukus dk iz;kl djus rFkk mlesa lQy gksus 
dk ladYiu fd;kA mldh vkadka{kk 264 ?kaVksa rd fcuk lks, jgus dh 
Fkh rFkk mlus ,slk dj fn[kk;kA 

 
 

lqij fdvk,t+esfVd U;wfDy;l efLr”d dh viuh O;fDrxr ?kM+h gSA 
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;g vejhdh ukS lsuk esa fpfdRlksa }kjk Ik;Zosf{kr ,d lko/kkuhiowZd fu;af=r 
iz;ksx Fkk& fdUrq ,slk iz;ksx ugha Fkk ftls nksgjkus dh ge vkidks vuq’kalk 
djsaA vk’p;Ztud :i ls og vR;ar vPNh izdkj mŸkjthoh jgkA ftu 
eq[; dfBukb;ksa dk mlus lkeuk fd;k ¼funzkyq eglwl djus ds vykok½] os 
Fkha cksyus esa dfBukbZ] ladsUnz.k djus esa vleFkZrk] Lej.k’kfDr gkfu rFkk 
Hkzkafrtud fnokLoIuA fdUrq mldk ‘kjhj mRÑ”V HkkSfrd fLFkfr esa jgk rFkk 
og dHkh Hkh euksfof{kIr ugha gqvk vFkok okLrfodrk ls mldk lEidZ ugha 
VwVkA iz;ksx iwjk djus ds i'pkr] mlus y?kq O;frØe n’kkZ;k] igyh jkr 
og yxHkx iUnzg ?kaVs lks;k rFkk vuqorhZ jkrksa dks y?kq vfrfjDr vof/k;ksa ds 
fy, lks;kA bl rFkk vusd vU; le:i iz;ksxksa ds funzk vuqla/kkudrkZvksa 
dks fo’oLr dj fn;k gS fd funzk ls oLrqr% ykHkkfUor gksus okyk izeq[kr% 
efLr”d gS rFkk ‘kjhj ugha gSA lko/kkuhiwoZd fu;af=r i'kq iz;ksxksa lfgr 
vU; v/;;uksa ls Hkh blh izdkj ds fu”d”kZ fudkys x, gSaA 

ge D;ksa lksrs gSa\ 

raf=dk foKku esa vusd eqÌs vHkh igsyh gh cus gq, gSa rFkk funzk muesa ls 
,d gSA dqN yksxksa us rdZ fn;k gS fd funzk ek= i'kqvksa dks vpy j[kus 
rFkk bl izdkj [krjs ls ckgj j[kus dk ,d lqfo/kktud mik; gSA fdUrq 
blds lkFk blls Hkh dgha vf/kd dqN lacaf/kr gSA funzk oapu iz;ksx gesa 
;g lkspus dk foo’k djrs gSa fd vkjbZ,e funzk rFkk ,lMCY;w,l ds dqN 
pj.k efLr”d dks izÑfrLFk gksus esa leFkZ cukrs gSaA jkf= ds izFke 4 ?kaVksa 
ds nkSjku gesa bl izdkj dh funzk vkrh gSA laHkor%] ;g efLr”d dks 
iqu%O;ofLFkr gksus esa lgk;rk djrh gS rFkk ;g vko’;d dk;Z djus dk 
,d vPNk dk;Z gS ‘kq”d xksnh esa uko ds lkFk lkn`’;rk djuk tc 
efLr”d laosnh lwpuk dks izfØ;kfUor ugha dj jgk gS vFkok lrdZ ,oa 
,dkxz ugha gksrk vFkok mls gekjh fØ;k,a fu;af=r ugha djuh iM+rh] 
vuqla/kku ;g Hkh lq>krk gS fd funzk og le; gS tc ge mls lesfdr 
djrs gS tks geus fiNys fnu lh[kk gS& Lej.k ‘kfDr dh ;g ,d vfuok;Z 
izfØ;k gSA 

lkeatL; ¼y;½ dSls dk;Z djrs gSa\ 

fofHkUu funzk voLFkkvksa ds chp laØe.kksa ds nkSjku fofHkUu efLr”d {ks=ksa esa 
U;wjksuksa dh xfrfof/k dks vfHkys[kc) djds y;c) xfrfof/k;ksa ;Fkk funzk 
ds raf=dk foKkuh izØeksa ds ckjs esa dkQh dqN irk yxk;k x;k gSA buls 
,d efLr”d&Lda/k lfØ;.k iz.kkyh dk izdju gqvk gSSSSSA ftlesa ,d izdkj 
dh vkf.od J`a[kyk izfrfØ;k esa ,Mksuksflu uked U;wjks ekM~;wysVªjh 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VªkalehVj lfgr fofHkUu U;wjks ekM~;wysVjh VªkalehVj varxzLr gSaA lgpkyu 
izØe usVodksZa dks ,d funzk voLFkk ls nwljh voLFkk esa tkus esa lgk;rk 
djrs gSaa 

raf=dk vkuqokaf’kdh ¼U;wjkstsusfVDl½ ls dkQh izxfr gkfly dh xbZ gSA 
fofHkUu thuksa dks vfHkfpUgkafdr fd;k x;k gS tks ?kM+h dh dkWx ghyksa 
¼nar&pØksa½ rFkk fudklksa dh Hkkafr y;c) xfrfu;kedksa ds vkf.od 
la?kVd gSaA blesa ls vf/kdka’k dk;Z  MªkslksfQyk ¼Qy eD[kh½ esa fd;k x;k 
gS tgka ;g ik;k x;k gS fd nks thu ij ,oa fVe izksVhu mRikfnr djrs gSa 
tks vius Loa; ds la’ys”k.k dks fofu;fer djus ds fy, var% fØ;k djrs 
gSaA ,evkj,u, rFkk izksVhu  la’ys”k.k fnu esa tYnh gh ‘kq: gks tkrs gSa] 
izksVhu lafpr gksrs gS] ,d nwljs ds lkFk tqM+ tkrs gSa rFkk ;g lac/ku rc 
viuk la’ys”k.k jksd nsrk gSA fnokizdk’k izksVhuksa dks voØfer djus esa 
lgk;rk djrk gS ftudk Lrj varr% ,sls fcanq rd fxj tkrk gS tgka ij 
rFkk fVe izksVhu cukus okys thu iqu% dke djuk vkjEHk dj nsrs gSaA ;g 
pØ pyrk jgrk gS rFkk rc Hkh tkjh jgsxk ;fn U;wjksuksa dks ,d jdkch esa 
thfor j[kk tkrk gSA gekjh rjg ds Lru/kkfj;ksa esa ?kM+h efD[k;ksa dh Hkkafr 
gh vn~Hkqr :Ik ls le:i rjhds ls izpkyu djrh gSA pwafd ldkZfM;u y; 
fodklkRed vFkZ esa dkQh iqjkru gSa] blesa laHkor% dksbZ vk’p;Z ugha gS fd 
,d gh fdLe ds v.kq ,sls fHkUu thoksa esa ?kM+h dks lapkfyr djrs gSaA
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lkekU; pwgs ^^tSV ySx** n’kkZrs gSA                 mRifjorhZ pwgs rRdky ^^?kM+h varj.k** djrs gSaA

pwgs tks tsV ySx ugha n’kkZrs 

 
ldkZfM;u y; ds vkf.od izØeksa ds csgrj vocks/ku dk iz;kl djus ds fy,]] raf=dk foKkfu;ksa us vkuqokaf’kd :I ls ,sls pwgs rS;kj fd, gS 
ftuesa lqijkfdvk,t esa fVd U;wfDyDl esa vfHkO;Dr thu **fudky fn, tkrs gSa** ;s ohvkbZohvkj 2 pwgsa vPNh izdkj thfor jgrs gSa rFkk 
lkekU; pwgksa dh Hkkafr gh jkr rFkk fnu ds chp xfrfof/k iSVuksa esa ifjoZru  n’kkZrs gSa Åij iSVuZ ds dkys fcanq n’kkZrs gSa fd pwgs dc lfØ; 
gksrs gS & jkf= esa xfrfof/k dk ,d nSfud y; ¼xzs {ks=½ rFkkfi] og le;} tc ykbVsa can dk nh tkrh gSa] vdLekr 8 ?kaVs vkxs c<`k fn;k 
tkrk gS ¼yxHkx 25 osa fnu½ rks lkekU; pwgs vius xfrfof/k iSVuksa dks varfjr djus esa dqN fnu yxkdj ^^tSV ySx** n’kkZrs gSaA ukWd vkÅV 
¼thu fudkys x,½ pwgsa rRdky varj.k dj ysrs gSaA bl izdkj ds v/;;u ges mu vkf.od izØeksa ds ckjs esa lh[kus esa lgk;rk djrs gS ftuds 
}kjk izdk’k ldkZfM;u xfrfu/kkZjd thuksa dks izf’kf{kr djrk gSA 

 
 

 lacaf/kr baVjusV lkbV: http://www.hhmi.org/lectures/2000/ 
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