Kemijski glasnici

Akcijski se potencijali prenose niz akson do
specijaliziranih podrucja, zvanih sinapse, gdje su
aksoni u bliskom kontaktu sa dendritima drugih
neurona. Sinapsa se sastoji od presinaptickog
dijela, koji je malim procijepom odvojen od
postsinapti¢kog dijela, koji se najéesce nalazi na
dendritickom trnu. Elektricne struje odgovorne za
Sirenje akcijskog potencijala niz akson, ne mogu
premostiti sinapticku pukotinu. Prijenos kroz
sinapticku pukotinu se odvija pomocu kemijskih
glasnika - neurotransmitera.

Neurotransmiteri,
uskladisteni u kuglaste vrelice,
su spremni da budu otpusteni u

sinapti¢ku pukotinu.

Skladistenje i otpustanje

Neurotransmiteri su pohranjeni u male kuglaste
vrelice - sinapticke mjehuriée, u okrajcima aksona.
Ima onih koji sluZe za pohranu, i onih koji su smjesteni
blize membrani, koji su spremni otpustiti svoj sadrzaj.
Dolazak akcijskog potencijala dovodi do otvaranja
ionskih kanala za kalcij (Ca®"). Ulaskom kalcija,
aktiviraju se enzimi koji djeluju na cijeli niz
presinaptickih bjelanCevina, koje imaju egzoticna
imeka, poput .share”, ,tagmin”’, ,brevin”.
Neuroznanstvenici su tek nedavno otkrili da se te
bjelanéevine vezu jedna za drugu, uzrokujuéi stapanje
mjehuriéa sa stanicnom membranom, hjihovo otvaranje
i otpustanje neurotransmitera u sinapticku pukotinu.

Neurotransmiter potom prolazi kroz sinapticku
pukotinu, Siroku 20 nm. U meduvremenu se sinapticki
mjehuriéi ponovno stvore, kada Zivéani zavrseci
progutaju njihove membrane, i iznova se napune
neurotransmiterom. Kada neurotransmiter stigne na
drugu stranu sinapti¢ke pukotine, $to se dogodi unutar
jedne milisekunde, veZe se za receptor koji se nalazi na
membrani drugog neurona. Glija stanice se nalaze i tu,

vrebaju oko sinapti¢ke pukotine. Neke od njih imaju
malene usisavace, zvane transporteri,ija je zadata
usisati heurotransmiter iz sinapticke pukotine. Tako
se sinapticka pukotina oéisti, prije no Sto stigne
sljededi akcijski potencijal. Ali nista u mozgu ne
ostaje neiskoristeno - glija stanice obrade
neurotransmiter, i vrataju ga hatrag neuronima, gdje
se on ponovho pohranjuje u sinapti¢ke mjehurice.
Nisu glija stanice jedine zaduZene za ¢isCenje.
Nekada neuroni izravno usisavaju heurotransmiter iz
sinapticke pukotine u svoje ZivCane zavrsetke. A, u
nekim sluCajevima, neurotransmiter razgrade druge
tvari, koje se nalaze u sinapti¢koj pukotini.

Glasnici koji otvaraju ionske kanale

Vezanje neurotransmitera za receptor je slicno
ulasku klju¢a u bravu. Spajanje neurotransmitera
(klju¢) sa receptorom (brava) najéese uzrokuje
ofvaranje ionskih kanala - takvi receptori se zovu
ionotropni receptori (vidi sliku). Ako ionski kanali
dopustaju ulazak pozitivnih iona (Na" ili Ca®") u
stanicu, dolazi do ulaska pozitivne stuje u stanicu,
koja dovodi do ekscitacije, pobudivanja, stani¢ne
membrane. To dovodi do pomaka u membranskom
potencijalu, koji se zove ekscitacijski postsinapticki
potencijal (EPSP). Jedan neuron obi¢no ima veliki
broj sinapsi, i u bilo kojem frenutku, neke od tih
sinapsi su aktivne, neke nisu. Ako zbroj EPSPova svih
tih sinapsi nadmasi odredenu vrijednost - prag
okidanja Zivéanog impulsa, pojavi se akcijski
potencijal, koji putuje niz akson (vidi prethodo
poglavlje).
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Tonotropni receptori (lijevo) imaju kanale, kroz koje prolaze
ioni, poput Na® i K". Kanali se satoje od pet podjedinica
posloZenih u krug. Metabotropni receptori (desno) nhemaju
kanale, veé su spojeni sa G-proteinima, smjestenih u stani¢noj
membrani, koji prenose poruku.




