
视觉

人是高度视觉动物，不停地使用眼睛做出
对于外界的反应，象其他灵长类一样，我们的
眼睛向前，我们使用视觉去感知活动于我们周
围的环境。光是一类电磁式能量，它进入我们
的眼睛，作用在视网膜的光感受器，触发神经
冲动的生成并且沿脑视觉通路和网络传导。别
的到中脑和大脑皮层的通路调节不同的视觉功
能--探测和代表运动、形状、颜色和视觉世界
的其它特定特征，有一些与意识有关。在皮层
里，大量特定视觉区里的神经元做不同种类的
视觉决定。

光与眼睛

光进入眼睛，先通过瞳孔，后由角膜与晶
状体聚焦，再到眼球后部的视网膜。瞳孔被有
色素的虹膜围绕，虹膜在光强度不同时能扩展
或收缩，使瞳孔放大或缩小。自然地，我们假
设眼睛的活动象照相机,摄影出世界的“图象”
，但这是在几个方面导入错误认识的隐喻。首
先,因为眼球不停地转动，眼睛从未有一个静
态图象，其次，即使一个图象在视网膜形成

而被发送到脑子，这个脑内图象还需要有人去看-
-呆在脑里的人!为避免徒劳无功，我们提出脑子
真正必须解决的重大问题--它怎么使用从眼睛被
编码的信息去解释和做出关于视觉世界的决定。

我们已得知很多视觉程序的最早期阶段。最
多数量的光感受器叫做视干，它对光的敏感度比
另一类数量少叫做视锥的要大1000倍，粗略地说, 
您晚上用视干，日间用视锥看东西。视锥有三种
类型，对光不同的波长敏感性不同，说视锥产生
颜色视觉是太简单化了--但它们却是至关重要的
。如果过度暴露于一个颜色, 视锥的色素适应了
，于是，在这之后的短期内，它对辩别其它颜色
的功能的作用就不大。(见实验表格) 。

光一旦集中于视网膜,遍布视网膜表面的125
百万个光感受器回应光的刺激，生成微小的电子
电位，这些信号通过在视网膜的细胞网络上的突
触, 激活视网膜神经节细胞，这些细胞的轴突集
合在一起形成视神经，视神经进入脑内并传达动
作电位到有不同功能的不同视觉区域。
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视网膜。光通过视神经的纤维和细胞(如双极细胞)的网
络，到达在视网膜后部的视干和视锥。

眼睛。光进入眼睛由晶状体聚焦投射到眼球后部的
视网膜。那里的感受器探测能量并转换能量去起动
动作电位，输送到视神经。
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