
 

 

 
 

          
 

 

              

          

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

      

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


� ا��
	 ا��������� 
 

 

     


� ا����آ�، �����ن ا����، ه� ������ ا �
ا�"!

	 آ��
& ا����ر م& ا�%��ی�ت �م��ن ار�+�ط ا (

 ا��"+
� .+	 ا��-+,
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 م2��ى ا��0ة

	

� ا����� 

�ــــــــ�آــا��  
 
 
 
 

، ��& ا�9م�غ  (�9.4ً ی+9و ا7م�2ك �����ة 4ً�5
��9ث  ش��ریً�آ��ت �ی�0م ���2�2 م& ا��� ��. ا�

م� ه� وزن ا���ة، ا�@�ه��، و(�5���؟ م� ه� 
 ا���آ�ت ا������� وم� ه� ا��.C ا��%�(B؟

 

 

  
ا�@��ز ا��"+� 7�@�ز ��9خ	 م%�EF م��9دة م& 

هIا ا���	 ��2�2	 ه�م� و�2%
E م�0& �9ءا م& 
 م�وراً ���%�ى ا�95�0ی� وا���
J .-� ا�9م�غ

�
�
�  .وا����ءً ���%��ع ا�-�آ� وا�5"�ب ا��
 

 	
  ا���
� ا���
	 ا���
 M
ی%��� ا�2+
	 ا���آ� �N ا�%��ع ا�-�آ� �

 O59� �""��ی�ج9 م�Pت م& ا��4ی� ا��"+
� ا��

� . ��"+���ت ا���آ
�ا���0 ا��!��5ت ا�%����

 �N �
�
��ور ا�خ
�ة مS 95د م& ا��
�ف ا����
�
�
�-�	 ا��-��, ا��"+
� ا��� ��
ی��ر . ا��

آ��ن ا���	 م& ���ی�ت ا����ور ��.4ً 5"+
ً� ی�+� 
�
�
 ا��-+, وی��9 آ��ن �5	 �N ا��
�ف ا��

��ی� ش�ارد ا����2
�م م& م��زن �� Tدي �9ورVی

� م%�@� .�ة �
�W�0 ا��
�ف ا���N �
ض�& ا���

. و��آ�  

  
5
�� 95د م& ا��
�ف  Y
أZ%�ء ا����ر ی"	 آ	 �
 �+"5 Y
ا��"+
� و��& مS ا��.C یُ��"� ا��9د ��


4ت . وا�9��� �
ی��& �2@
	 ا��+9 ت ا�����
& (�_ ا�@�9، وه� م� ��(����ل م�0 �[ش�رة ��O م


� ا��
	 ا��������� O59ا  .یIه 	���ی2ُ
0
�س �-�ط ا��
4ت آ	 O�5 �9ة� �
���. ا�
��%��ع ا�-�آ� دور ه�م �N ض+� ا���آ� م& خ4ل 

%�N��b ا�2�B ی��� م& ا���2ح  .ا��%���2ت
 �N دور c� �ا�� b��%دة أو ا��2خ%�، وم��ا�


� ا��آ+� ه� م�dل �. ا��ض��!� b��%م ،�
eخ

� �F �Nل f��� b2��
g ��"+�ن ��2 ی��ی
ا��
�� وی-+, مS 5"+�ن ��آ� ی%�h ا�@�اب 

ی��& مgج 95د م& ا��%���2ت م�ً�، . ا���آ�
0
9 ا���آ� ا���ج�ة �� B2�2
�� أو م�90ة، ��
 �N �
+d�وذ�, �����ازن �
& ا (��dرة وا�

�
  . ا��"+���ت ا���آ
 

   ا���� ا���آ	-�	 ا����
�@�ز جgء م& ا���آ� �5	 5-�ات اk ف ی���B ا

م& ا��4ی� �N .-� ا�9م�غ، ا��� ��0م �������2ت 
.ا�4زم� 7�@�ز ا���آ� �42(� وم��رة  

 



 

 

               
 

 


	� ا���آ� �� ��
 ����� ا����غ ا����
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

ال��آ� 	�� �����  
    

 
. �� آ���� ���� 
�� را
	 ا��� ا�����

ا�����ب م�� ا����ظ 
�� ا��� ا����� ����	 
����� ت$'� ا�&��ب ����� ا��%$ى، وه� م� 

7 م6 345 12$ أن ا0ن أ-�. س�,�+ س(�
. ی$'� ا�&��ب، س�,� ا;م$ :�89  

ت6�8 ه<+ ا��,$�	 أن ا����-= ا��$آ�	 
أآ8$ ��� ت�D�9 " درای	"وا��%�	 ���م�غ ذات 

�ن� F1$ی6 ی�G� ه�ت��H�� 	م��رن �%���
I9ا�� ��
.  

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

��K ا��ن�"..� �)��Hن م�
�M ا���L س�& ��
8�ن�ت ا��$2ة O
 �Kح م�و�Fإی R' Mء؛ س�%�ه��

�M ا; ��
  I),6  ن


�	 'R '(��� ��م�غ ا�$�U%�ت�
6 رام��5ن�ران". ا���رات ا��9��	، وتV�K I&Hة ن  
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I1، ����ا	ی�
 ا��W�4 ا���ى ا���

Hا��Rا��$آ I8Kم� $  

Rا��$آ $Hا�� 

 ا��H$ ا�,�اري

 R6 ا;-$اف ا���� I:و 	��
ی�79 ج<ع ا��م�غ دور 
 $HKو Rآ�H8$ ا���4ع ا�
تIO م�(� ا��9��م�ت 

.ا��م�غ ا�<ي ی�Oر ا;وام$  
 

ا��H$ ا��$آR ه� 5$ی[ رR' =�K س�\ ا��م�غ ی�� 
R%ا�� $H. م5�8$ة أم�م ا�� 	م�_� M%,اء ا�Vأج 	آ�'

Rا��$آ $Hا�� R'.  R�$)ی�&6 ��س���9ل م%$ى آ
 Rا��
 Rا��$آ $Hا�� R' 	��$)آ 	���9' I�,%100ت 

.م��R ��ن�	 I8K م�
d	 ن�Hط 'R ا��F9ت  

e� $H�1ی� ا�� Vّت$م Iه g�� �9� ت؟�F9�� �9ل أو'
�یI ت6�8 أن ا;م$ مi��4 وأ
�� م6 ذ��، '�;'�9ل -

8�ن�تتُ��د ��O9م6 ا� MK�- I�9� .  
 

ی�� أم�م ا��H$ ا��$آR ا����-= م� I8K ا��$آ�	 
�آ�	 ���$آ	، Hا��ارات ا� 	k�)[، ت��6 ا��4
 	��k%ا��

م6 . وا�$�[ ��6 ا��$آ	 ا��$�U	 وت�%�$ اlی��ءات
8�ن�ت ا��$2ة "اmآ��H'�ت ا��_�$ة 'R ا��$ود O
 " Rا��

ی���9ُ أن . آ	 ا���,�7 
�� رؤی	 ا��$آ	 أو '9�(�، 
$�ت%
.�(� دوراً 'R ا����آ�ة و'(M ا;'�9ل  

ی�ج� i�1 ا��H$ ا��$آR' ،R ا��H$ ا�,�اري، م��-= 
م�4��	 م��9	 �����I�_ ا��$اRp �,%��� وا��$��Uت 

����

�ت م6 �تqذي ه<+ ا����-=، ��8H	 م_�، . وا��%�
یtدي إ�� 1�R' q م��و�	 إٍم%�ك R5ء أو 
�� إن&�ر 


�دة ا��iO ا��iO ا�� ،����
���I م6 ا�,%M أو ا��$اغ 
�K ی�&$ ا��$یv أن ا�<راع أو ا�%�ق ا��%$ى . ا;ی%$


�� ��9 أن ی$اه� ،DO4ت.  
 

 ال��ى ال��	��� 

	 م6 ا����-= ت��
�= ا�&$ة ا���4	، وهR م,� R' �

.ا��$ت8�	 '��� ���(�، �(� دور ج�ه$ي 'R ��ء ا��$آ	  
 




